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คำ�นำ�

กธรรมนูญสุขภาพ เขตบางบอน

	 ธรรมนญูสขุภาพกรงุเทพมหานคร พ.ศ. 2563 จดัทำ�ขึน้เพือ่เปน็กรอบและทศิทาง

หรือแนวทางปฏิบัติ ในการนำ�ไปสู่สุขภาวะที่ดีของประชาชนในกรุงเทพมหานครร่วมกัน

	 จึงเป็นโอกาสในการพัฒนาระบบสุขภาพของประชาชนในพื้นที่เขตเมือง  

โดยร่วมกับคณะกรรมการเขตสุขภาพเพื่อประชาชน เขตพื้นที่ 13 กรุงเทพมหานคร ได้มี

มติสนับสนุนกระบวนการจัดทำ�ธรรมนูญสุขภาพในระดับเขต โดยมีพื้นที่นำ�ร่องอยู่ 12 แห่ง 

ได้แก่ เขตวังทองหลาง เขตบางคอแหลม เขตสายไหม เขตดอนเมือง เขตลาดพร้าว เขตบึงกุ่ม  

เขตลาดกระบัง เขตธนบุรี เขตคลองสาน เขตบางบอน เขตทุ่งครุ และเขตทวีวัฒนา 

	 การดำ�เนินงานในคร้ังนี้ได้รับการสนับสนุนและขับเคลื่อนแบบบูรณาการจาก 

กรุงเทพมหานคร สำ�นักงานกองทุนสนับสนุนการสร้างเสริมสุขภาพ (สสส.) สำ�นักงาน

กองทุนหลักประกันสุขภาพแห่งชาติ (สปสช.) สถาบันพัฒนาองค์กรชุมชน (องค์การมหาชน) 

มหาวทิยาลยัราชภฏักลุม่รตันโกสนิทรท์ัง้ 5 แหง่ ไดแ้ก ่มหาวทิยาลยัราชภฏัธนบุร ีมหาวทิยาลยั

ราชภฏับา้นสมเดจ็เจา้พระยา มหาวทิยาลยัราชภฏัสวนสนุนัทา มหาวทิยาลยัราชภฏัพระนคร 

และมหาวิทยาลัยราชภัฏจันทรเกษม และศูนย์บริการสาธารณสุข ภาคประชาสังคม  

ประชาชน หน่วยงานที่เก่ียวข้อง ท้ัง 12 แห่ง เพื่อการพัฒนากลไกการขับเคลื่อนสุขภาวะ

แบบมีส่วนร่วมในพื้นที่ระดับเขต กรุงเทพมหานคร ผ่านเครื่องมือ “ธรรมนูญสุขภาพ” และ

เพิ่มโอกาสให้ภาครัฐ วิชาการ สังคม ร่วมเป็นส่วนหนึ่งในการกำ�หนดอนาคตระบบสุขภาวะ

ของพื้นที่ตนเองอย่างเป็นระบบและยั่งยื่น
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1ธรรมนูญสุขภาพ เขตบางบอน

ธรรมนูญสุขภาพเขตบางบอน

	 ที่มาของธรรมนูญสุขภาพเขตบางบอน

	 สุขภาพดี คือ สิ่งท่ีทุกคนปรารถนา สุขภาพจะดีได้นั้นเกิดจากความเอาใจใส่ใน

สุขภาพของตนเองอย่างสมํ่าเสมอ บางเรื่องต้องอาศัยคนรอบข้าง และบางเรื่องต้องอาศัย

ความร่วมมือของผู้คนในสังคม ในการช่วยกันค้นคว้าหาสาเหตุ เสนอทางออก และร่วมทำ�

บทบาทของตนเพื่อแก้ปัญหาในทิศทางเดียวกัน “ปัญหาสุขภาพจึงไม่ใช่แค่เรื่องเจ็บป่วย แต่

เกี่ยวข้องกับ “ปัจจัยทางสังคมที่กำ�หนดสุขภาพ” อีกด้วย

	 ดว้ยศักยภาพดา้นการดำ�เนนิงานของกรุงเทพมหานคร ทีม่กีารปฏิรปูระบบสุขภาพ

ให้เกิดการบูรณาการทุกภาคส่วน ได้แก่ การจัดตั้งคณะกรรมการเขตสุขภาพเพื่อประชาชน  

เขตพืน้ที ่13 กรงุเทพมหานคร และคณะกรรมการพัฒนาคณุภาพชีวิตระดบัเขต ประกอบกบัมี

กลไกสนบัสนนุการขบัเคลือ่นทีมุ่ง่ไปสูก่ารสรา้งเสรมิสขุภาพดขีองประชาชน คอื คณะกรรมการ

กองทุนหลักประกันสุขภาพกรุงเทพมหานคร และคณะอนุกรรมการกองทุนหลักประกัน

สุขภาพเขต หากทำ�ให้กลไกเหล่านี้มีการดำ�เนินการอย่างต่อเนื่องหนุนเสริมซึ่งกันและกัน  

อันจะนำ�ไปสู่การพัฒนาและแก้ไขปัญหาด้านสุขภาพของประชาชนในกรุงเทพมหานครได้

อย่างมีประสิทธิภาพและทั่วถึง

	 ดว้ยเหตนุี ้คณะกรรมการเขตสุขภาพเพือ่ประชาชนเขตพ้ืนที ่13 กรงุเทพมหานคร 

จึงสนับสนุนการพัฒนาและขับเคลื่อนธรรมนูญสุขภาพในระดับเขต โดยใช้กระบวนการจัด

ทำ�ธรรมนูญสุขภาพเป็นเครื่องมือในการเปิดพื้นท่ีกลางให้ทุกภาคส่วนได้มีส่วนร่วมในการ

แลกเปลี่ยนความคิดเห็น เพื่อกำ�หนดกรอบและทิศทางการพัฒนาสุขภาพที่พึงประสงค์ 

สร้างนโยบายสาธารณะในระดับพื้นที่รวมถึงสร้างนวัตกรรมในการสร้างเสริมสุขภาวะที่ดี 

ของประชาชนได้อย่างมีประสิทธิภาพ ทั้งนี้ การพัฒนาและขับเคล่ือนธรรมนูญสุขภาพ

กรุงเทพมหานคร เป็นหนึ่งในระเบียบวาระในงานสมัชชาสุขภาพกรุงเทพมหานคร ครั้งที่ 1 

พ.ศ.2563 เพื่อหารือและทำ�ข้อตกลงร่วมกันที่จะนำ�ไปสู่การแก้ไขปัญหาสุขภาพในมิติต่าง ๆ 

ของกรุงเทพมหานคร 
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	 คำ�ประกาศธรรมนูญสุขภาพเขตบางบอน

 	 ตามประกาศคณะกรรมสุขภาพแห่งชาติ เร่ืองธรรมนูญว่าด้วยระบบสุขภาพ 

แห่งชาต ิฉบบัที ่2 พ.ศ. 2559 ตามมาตรา 253, มาตรา 86 และมาตร 89 แห่งพระราชบญัญตัิ 

สุขภาพแห่งชาติ พ.ศ. 2550 บัญญัติให้จัดทำ�ธรรมนูญว่าด้วยระบบสุขภาพแห่งชาติเพื่อใช้

เปน็กรอบและแนวทางในการกำ�หนดนโยบาย ยทุธศาสตร ์และการดำ�เนนิงานดา้นสขุภาพของ

ประเทศ โดยภาคีเครือข่ายในระดับพื้นที่ ทั้งชุมชน องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น สามารถนำ� 

“ธรรมนญูวา่ด้วยระบบสขุภาพแหง่ชาติ” ไปใชใ้นฐานะตน้แบบเพือ่จดัทำ� “ธรรมนูญ สุขภาพ

พื้นที่” เพื่อให้เป็นกติกาและพันธะร่วมกันของชุมชน “ธรรมนูญสุขภาพเขตบางบอน” จึงจัด

ทำ�ขึน้เพือ่เปน็เจตจำ�นงและขอ้ตกลง และพนัธะรว่มกนัขององคก์รทุกภาคส่วนในเขตบางบอน 

ทั้งหน่วยงานภาครัฐ ภาคประชาสังคม ภาคเอกชน และประชาชนโดยมุ่งหวังให้เป็นแนวทาง

หรือแนวปฏิบัติในการนำ�ไปสู่การพัฒนาสุขภาวะของประชาชน อันสอดคล้องกับวิสัยทัศน์  

เขตบางบอน ที่ว่า “เมืองต้นแบบ พัฒนาเขตเกษตรกรรม อุตสาหกรรม ที่อยู่อาศัย และ

แหล่งท่องเที่ยวเชิงนิเวศน์” โดยมีแนวคิดสำ�คัญ คือ การส่งเสริมกระบวนการมีส่วนร่วม  

การสร้างสภาพแวดลอ้มทีด่ ีการสรา้งความปลอดภยัในชมุชน และการพัฒนาสงัคม โดยมุง่หวัง 

ให้ประชาชนในพื้นที่เขตบางบอนทุกวัยมีสุขภาพดีในทุกมิติ ทั้งด้านร่างกาย จิตใจ ปัญญา 

และสังคม ด้วยเหตุดังกล่าวธรรมนูญสุขภาพเขตบางบอนฉบับที่ 1 พ.ศ. 2565 ผ่านความ

เห็นชอบโดยฉันทามติในการประชุมสมัชชาสุขภาพเขตบางบอน ครั้งที่ 1 พ.ศ. 2565  

เมือ่วนัที ่17 มกราคม พ.ศ. 2565 จงึไดเ้กดิขึน้ เพือ่ใหภ้าคเีครอืขา่ยทีเ่กีย่วขอ้งจากทกุภาคสว่น 

นำ�ไปใช้ประโยชน์ต่อไป
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ส่วนที่ 1 วิสัยทัศน์และทิศทางการพัฒนาเขตบางบอน

	 วิสัยทัศน์

 	 เมืองตน้แบบ พฒันาเขตเกษตรกรรม อตุสาหกรรม ทีอ่ยูอ่าศัย และแหล่งทอ่งเทีย่ว 

เชิงนิเวศน์ 

 	 ทิศทางการพัฒนาสุขภาพเขตบางบอน

	 ทิศทางการพัฒนาเขตบางบอน มุ่งให้ความสำ�คัญ 8 ด้าน ดังนี้

	 ด้านที่ 1 การมีส่วนร่วมของประชาชนทุกภาคส่วน

	 “องค์กรทุกภาคส่วนในเขตบางบอนมีส่วนร่วมของประชาชน ระดมความคิด  

พลังกาย พลังใจ และใช้ทรัพยากรที่มีให้เกิดประโยชน์สูงสุด”

	 ด้านที่ 2 การส่งเสริมและป้องกันโรค

	 “ประชาชนทุกวัยในพื้นท่ีเขตบางบอนมีสิทธิได้รับการดูแลสร้างเสริมสุขภาพ  

และป้องกันโรค มีสุขภาพดีทุกมิติ ทั้งร่ากาย จิตใจ สังคม และปัญญา” 

	 ด้านที่ 3 ความมั่นคงและความปลอดภัยทางด้านอาหาร

	 “ประชาชนในพืน้ทีเ่ขตบางบอนสามารถเขา้ถงึอาหารทีม่คุีณภาพ และมส่ีวนรว่ม

ในการรับผิดชอบ ดูแลแหล่งผลิตอาหารในชุมชนให้มีมาตรฐาน และความปลอดภัย”

	 ด้านที่ 4 การสร้างพื้นที่สุขภาวะ

	 “สร้างพื้นที่สาธารณะที่ใช้ประโยชน์เพื่อสุขภาวะที่ดี ครอบคลุมทุกพื้นที่ 

ในเขตบางบอน” 

	 ด้านที่ 5 การพัฒนาสุขภาพด้านสังคม

	 “เขตบางบอนดูแลพัฒนาสุขภาพด้านสังคมให้มีสุขภาวะที่ดี”
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	 ด้านที่ 6 การสร้างสิ่งแวดล้อมที่เอื้อต่อสุขภาพ

	 “เขตบางบอนสร้างสิ่งแวดล้อมท่ีเอื้อต่อสุขภาพ และปลูกฝังจิตสำ�นึกในการ

อนุรักษ์สิ่งแวดล้อม”

	 ด้านที่ 7 ความปลอดภัยในชีวิตและทรัพย์สินของประชาชน

	 “ประชาชนในพื้นท่ีเขตบางบอนได้รับการดูแลความปลอดภัยในชีวิตและ

ทรัพย์สิน”

	 ด้านที่ 8 การขับเคลื่อนธรรมนูญสุขภาพเขตบางบอน

	 “องค์กรทุกภาคส่วนในเขตบางบอน ร่วมมือ ร่วมใจ สนับสนุน และแก้ไขปัญหา

เพื่อพัฒนาระบบสุขภาพตามธรรมนูญสุขภาพเขตบางบอน”
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ส่วนที่ 2 สถานการณ์ที่ส่งผลกระทบต่อสุขภาวะ
ของประชาชนในพื้นที่เขตบางบอน

	 เขตบางบอนจัดเป็นเขตชั้นนอกมีสภาพพื้นที่เป็นกึ่งชนบทกึ่งชุมชนเมือง ซึ่งเป็น

พืน้ท่ีทีม่กีารขยายตวัทางดา้นเศรษฐกิจ สงัคม และวิวฒันาการอยา่งมาก สภาพทางภมิูศาสตร์

แต่เดิมเป็นพื้นที่เกษตรกรรม โดยมีบางส่วนเป็นเขตอุตสาหกรรม ประชากรประกอบอาชีพ

เกษตรกรรมประเภทไม้ดอกและทำ�สวนผลไม้ มีมะม่วงขาวนิยม (นํ้าดอกไม้มัน) เป็นผลไม้

ประจำ�พื้นที่ที่มีชื่อเสียง แต่ปัจจุบันความเจริญของธุรกิจได้แผ่ขยายสู่ท้องถิ่นมากข้ึน พื้นที่

เกษตรกรรมบางส่วนถูกเปลี่ยนไปเป็นบ้านจัดสรรและโรงงานอุตสาหกรรม ประกอบกับการ

เขา้มาทำ�งานของแรงงานตา่งดา้ว เหลา่นีล้ว้นมผีลกระทบตอ่สภาพแวดล้อมและคณุภาพชีวติ

ของประชาชนเป็นอย่างมาก 

	 เขตบางบอน มีคำ�ขวัญประจำ�เขตว่า “หลวงพ่อขาวทรงฤทธิ์ ศักดิ์สิทธิ์หลวงพ่อ

เกษร งามนคเรศเขตบางบอน สมุทรสาครชิดชายแดน ถนนวงแหวนคู่อุตสาหกรรม น้อมนำ�

เกษตรพอเพียง” ปัจจุบันเขตบางบอนมีพื้นท่ีการปกครองแบ่งออกเป็น 4 แขวง ได้แก่  

แขวงบางบอนเหนอื แขวงบางบอนใต ้แขวงคลองบางพราน และแขวงคลองบางบอน เปน็ชนุชน 

ที่จัดตั้งตามระเบียบกรุงเทพมหานคร ว่าด้วยชุมชนและกรรมการชุมชน พ.ศ. 2564  

มีชุมชนท่ีอยู่ในเขตพื้นที่ จำ�นวน 12 ชุมชน มีจำ�นวนประชากรโดยเฉล่ีย 102,635 คน 

(ระบบสถิติงานการทะเบียน, 2564: ออนไลน์) ลักษณะของชุมชน ส่วนใหญ่เป็นชุมชนเมือง  

ในธรรมนูญสุขภาพนี้จะกล่าวถึงสถานการณ์ท่ีส่งผลกระทบต่อสุขภาวะของประชาชน 

ในเขตบางบอนในประเด็นเก่ียวกับ ความร่วมมือด้านสุขภาพขององค์กรทุกภาคส่วน 

พฤติกรรมสุขภาพและระบบบริการด้านสุขภาพ ความมั่นคงและความปลอดภัยทาง

ด้านอาหาร พื้นที่สีเขียวและสวนสาธารณะ ประชากรกลุ่มเปราะบาง ปัญหาสิ่งแวดล้อม  

ความปลอดภัยในชีวิตและทรัพย์สิน และอุบัติเหตุจราจร ดังรายละเอียดต่อไปนี้
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	 1.	 ความร่วมมือด้านสุขภาพขององค์กรทุกภาคส่วน 

	 เขตบางบอนประกอบด้วยหน่วยงานภาครัฐ ภาคเอกชน และประชาชนที่ทำ�งาน
ร่วมกันอย่างต่อเนื่องและเป็นระบบ มีการดำ�เนินงานด้านการดูแลสุขภาพของประชาชนใน
เขตบางบอนอย่างมีประสิทธิภาพ ทางเขตมีการร่วมมือ องค์กรพัฒนาเอกชน คลินิกอบอุ่น 
สภาองค์กรชุมชน สโมสรกีฬาบางบอน สภาวัฒนธรรม สภาเด็กและเยาวชน ศูนย์บริการ
และถ่ายทอดเทคโนโลยีทางการเกษตร ฯลฯ นอกจากนี้จะเห็นได้จากในช่วงสถานการณ์การ
ระบาดของโรคโควดิ 19  ทีจ่ะตอ้งอาศยัความรว่มมอืของทกุภาคส่วนในการจดัตัง้และบรหิาร
จดัการศนูยพ์กัคอย เพือ่ปอ้งกนัการแพรก่ระจายเชือ้และลดการแพรร่ะบาดในชมุชน และให้
ความช่วยเหลือแก่ประชาชนในพื้นที่ 

	 2. 	สุขภาพและระบบบริการสุขภาพของเขตบางบอน

	 สถาบันป้องกันโรคเขตเมืองได้รับรายงานข้อมูลเฝ้าระวังโรคในพื้นที่
กรุงเทพมหานคร ตั้งแต่วันท่ี 1 มกราคม - 31 กรกฎาคม 64 พบโรคที่มีอัตราป่วยสูงสุด 
5 อันดับแรก ได้แก่ อุจจาระร่วง ไข้ไม่ทราบสาเหตุ ปอดอักเสบ โรคติดต่อทางเพศสัมพันธ์ 
และอาหารเป็นพิษ เมื่อพิจารณาหน่วยบริการในระบบหลักประกันสุขภาพแห่งชาติพื้นที่
กรุงเทพมหานคร เขตบางบอน โดยมีโรงพยาบาลเอกชน จำ�นวน 2 แห่ง ได้แก่ โรงพยาบาส 
สหวิทยาการมะลิ โรงพยาบาลบางปะกอก 8 และคลินิกเวชกรรมจำ�นวน 4 แห่ง ได้แก่  
บางปะกอกคลนิกิเวชกรรม, คลนิกิเวชกรรมบางมด 3, พเีอม็จบีางขนุเทยีน 6 คลนิกิเวชกรรม, 
พีเอ็มจีบางขุนเทียน คลินิกเวชกรรม และศูนย์บริการสาธารณสุข จำ�นวน 3 แห่ง ได้แก่  
ศูนย์บริการสาธารณสุข 65 รักษาสุข ศูนย์บริการสาธารณสุข 65 สาขาล้อมสุขา และศูนย์
บรกิารสาธารณสขุ 65 สาขามว่งศริ ิประชาชนสว่นใหญเ่ขา้รบับรกิารทางการแพทยต์ามสทิธิ
การรักษา และในช่วงสถานการณ์การแพร่ระบาดของโรคโควิด-19 ในเขตบางบอน มีผู้ป่วย
สะสมจำ�นวนทั้งหมด 2.842 ราย ผู้เสียชีวิตจำ�นวน 26 ราย คิดเป็นร้อยละ 0.91 ของยอด
ผู้ป่วยทั้งหมด ส่งผลให้เกิดวิกฤติขาดแคลนเตียงในโรงพยาบาล ทำ�ให้ต้องเพิ่มจำ�นวนเตียง
ให้เพียงพอกับผู้ป่วยโดยการจัดตั้งโรงพยาบาลสนามและศูนย์พักคอยเพื่อส่งต่อเขตบางบอน 
ปัจจุบันจากการเพิ่มขึ้นของผู้ติดเชื้อโควิดกลายพันธ์ุสายพันธ์ุโอไมครอนจะผลักดันให้ระบบ
สาธารณสขุของเขตบางบอนตอ้งเผชิญกบัวกิฤตอิกีครัง้ และเนือ่งดว้ยเขตเปน็เขตเมอืง ทำ�ให้
ยงัมคีวามซํา้ชอ้นระหวา่งผูใ้หบ้รกิารสขุภาพท้ังภาครฐัและเอกชนจึงประสบปญัหาการบูรณา

การวางแผนจัดการระบบบริการสุขภาพ เช่น ขาดความเชื่อมโยงของเครือข่ายหน่วยบริการ



7ธรรมนูญสุขภาพ เขตบางบอน

สุขภาพ มีข้อจำ�กัดโดยเฉพาะระบบส่งต่อผู้ป่วย และยังไม่ครอบคลุมกลุ่มประชากรแฝงและ

แรงงานตา่งดา้ว นอกจากนีก้ารทีป่ระเทศไทยกำ�ลงักา้วเขา้สูส่งัคมผู้สูงอายโุดยสมบรูณ ์ส่งผล

ให้การบริการสุขภาพมีความสำ�คัญเป็นอย่างมาก ดังนั้น ระบบบริการสุขภาพเขตบางบอน

จำ�เปน็ตอ้งปรับเปลีย่นและพฒันาใหม้ปีระสทิธภิาพสอดคลอ้งกบัสถานการณ ์มกีารบรูณาการ 

และคลอบคลุมในทุกพื้นที่

	 3.	 ความมั่นคงและความปลอดภัยทางอาหาร 

	 ความมั่นคงและความปลอดภัยด้านอาหารพื้นที่ในเขตบางบอนส่วนใหญ่เป็น

พื้นที่อุตสาหกรรม เกษตรกรรม และที่อยู่อาศัย มีการคมนาคมถนนสายหลักและถนนสาย

รองในพื้นที่ ประชาชนในพื้นที่ซื้อผัก ผลไม้ เนื้อสัตว์ และอาหารต่างๆ จากห้างสรรพสินค้า 

ตลาดสด รา้นขายของ ร้านแผงลอย และการซือ้อาหารโดยผา่นสือ่อเิลก็ทรอนกิส ์ดงันัน้ ความ

มัน่คงดา้นอาหารจงึขึน้อยูก่บัความสามารถเข้าถึงอาหารทีม่ขีายในแหลง่ตา่งๆ อยา่งเพียงพอ 

ส่วนปัญหาเรื่องความปลอดภัยด้านอาหาร คือ การขาดการตรวจสอบและควบคุมเรื่องความ

ปลอดภยัของอาหารทีจ่ำ�หนา่ยจากหนว่ยงานทีเ่กีย่วข้องอยา่งตอ่เนือ่ง ขาดการควบคมุความ

สะอาดในการประกอบอาหารของรา้นแผงลอยตา่งๆ ซึง่สง่ผลตอ่ปญัหาสขุภาพของประชาชน

ในเขตบางบอน

	 4. 	พื้นที่สีเขียวและสวนสาธารณะ 

	 เขตบางบอนเป็นเขตชัน้ในของกรงุเทพมหานคร ตัง้อยูบ่รเิวณปรมิลฑลอยูต่ิดกบั

จังหวัดสมุทรสาคร พื้นที่ส่วนใหญ่จะเป็นพื้นที่ตั้งของอาคารบ้านเรือนต่าง ๆ เนื่องจากพื้นที่

เกษตรกรรมถูกเปลี่ยนเป็นพื้นที่ที่เป็นทั้งอุตสาหกรรม ที่พักอาศัย และพาณิชยกรรม ส่งผล

ให้พื้นที่สีเขียวใน เขตบางบอนลดลง โดยมาตรฐานขององค์การอนามัยโลก (World Health 

Organization: WHO) กลา่ววา่ควรมพีืน้ทีส่เีขียวมากกวา่ 9 ตารางเมตร/คน ทำ�ใหป้ระชาชน

ในเขตบางบอน ตอ้งไปพึง่พาหรอืใชพ้ืน้ทีส่เีขยีวของเขตพืน้ทีอ่ื่น ๆ  หรอืจงัหวดัปรมิณฑลแทน 

แตก่ย็งัไมส่ามารถคลีค่ลายปญัหาทีค่นในพืน้ทีต่า่ง ๆ  ยงัขาดพืน้ท่ีสีเขยีวใกลบ้า้นอยา่งเพยีงพอ  

การขาดพื้นที่สีเขียวซึ่งทำ�หน้าท่ีดูดซับฝุ่นและก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์ ทำ�ให้ปัญหาด้าน

มลพิษในเขตบางบอนมีความรุนแรงขึ้น เห็นได้จากปัญหาฝุ่น PM 2.5 ที่เกินค่ามาตรฐาน  

ซึง่สง่ผลตอ่สขุภาพของประชาชนในเขตบางบอนทัง้ในปจัจบุนัและอนาคตได ้ถา้ยงัขาดพืน้ที่

สีเขียวที่ทำ�หน้าที่ในการดูดูดซับฝุ่นและคาร์บอนไดออกไซด์
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	 5. 	กลุ่มคนที่อยู่ในสภาวะเปราะบาง

	 กลุ่มคนที่อยู่ในสภาวะเปราะบาง หมายถึง กลุ่มคนที่มีความเส่ียงสูงที่จะได้รับ

ความเจ็บป่วย หรือได้รับอันตรายทางสุขภาพ เนื่องด้วยสถานะสุขภาพทางด้านต่าง ๆ ไม่ว่า

จะเป็นทางกาย จิต ปัญญา หรือสังคม ทำ�ให้กลุ่มคนเหล่านี้จัดการกับความเสี่ยงดังกล่าวได้

ไมด่หีรอืไมส่ามารถจดัการกบัความเสีย่ง หรอืปจัจยัตา่งๆ ทีเ่ขา้มามผีลกระทบตอ่สุขภาพของ

พวกเขาได้ (ธรรมนญูสขุภาพแหง่ชาต ิฉบบัที ่2 พ.ศ. 2559 หนา้ที ่7) เขตบางบอนมกีลุม่คนท่ี

อยู่ในสภาวะเปราะบาง ได้แก่ เด็ก คนพิการ ผู้สูงอายุ คนไร้บ้าน ซึ่งกลุ่มคนเหล่านี้การเข้าถึง

การช่วยเหลือจากรัฐก็มี ข้อจำ�กัด กลุ่มคนที่อยู่ในสภาวะเปราะบาง จัดเป็นอีกกลุ่มที่สะท้อน

ถึงปัญหาการพัฒนาที่เหล่ือมล้ํา ท้ังปัญหาเศรษฐกิจและสังคม ส่งผลให้ผู้คนจำ�นวนไม่น้อย

ต้องออกไปใช้ชีวิตในพื้นที่สาธารณะ ต้องเผชิญปัญหาการดำ�รงชีพ ความไม่ปลอดภัยในชีวิต

และทรัพย์สิน ถูกสังคมกีดกัน และดำ�รงอยู่ในสภาพแวดล้อมที่ยํ่าแย่ เสี่ยงต่อปัญหาสุขภาพ

	 เขตบางบอนได้ดำ�เนินการพัฒนาคุณภาพด้านการศึกษาของโรงเรียนในสังกัด

กรุงเทพมหานคร จำ�นวน 9 แห่ง ให้ได้มาตรฐานอย่างทั่วถึง ด้วยการดำ�เนินโครงการด้าน 

การพฒันาคณุภาพการศึกษาทีส่อดคลอ้งกับความตอ้งการของประชาชน เชน่ โครงการเรยีนฟร ี 

เรียนดี อย่างมีคุณภาพ โครงการพัฒนาหลักสูตรสถานศึกษา โครงการสอนภาษาจีน  

โครงการวา่ยนํา้เปน็เลน่นํา้ไดป้ลอดภยั ฯลฯ พฒันาปจัจยัสนบัสนนุการศกึษาในดา้นตา่ง ๆ  เชน่  

การพัฒนาบุคลากรทางการศึกษา การนำ�เทคโนโลยีสารสนเทศมาใช้ในกระบวนการเรียน 

การสอน ตลอดจนเปิดโอกาสให้ภาคเอกชนร่วมให้การสนับสนุนการจัดการศึกษาเพิ่มขึ้น

	 ในการเสริมสร้างความเข้มแข็งของชุมชน สำ�นักงานเขตบางบอนได้อาศัย

การมีส่วนร่วมของคนในชุมชนด้วยการสนับสนุนการดำ�เนินงานของคณะกรรมการชุมชน  

มอีาสาสมคัรสาธารณสขุกรงุเทพมหานคร (อสส.) คอยสนบัสนนุการปฏิบัตงิานของเจา้หนา้ที่

เขต จากสถานการณ์สวัสดิการในสังคม ประชาชนบางกลุ่มโดยเฉพาะกลุ่มผู้ด้อยโอกาส และ

ประชากรแฝงซึ่งมีที่อยู่ในทะเบียนบ้านจังหวัดอื่นหรือไม่มีข้อมูล ทำ�ให้ไม่เข้าถึงสวัสดิการ 

ที่พึงได้รับหรือไม่ได้สิทธิอย่างประชาชนท่ัวไป เช่น การทำ�บัตรสวัสดิการแห่งรัฐ ประกอบ

กับสถานการณ์ด้านสุขภาพในปัจจุบัน ทำ�ให้สำ�นักงานเขตบางบอนจึงต้องดำ�เนินนโยบาย

โดยคำ�นงึถงึความทัว่ถงึและความเทา่เทยีมควบคูไ่ปกบัการสรา้งความเขม้แขง็ของชมุชนและ

สังคมอย่างต่อเนื่อง 
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	 6. 	ปัญหาสิ่งแวดล้อม 

	 ปัญหาเรื่องฝุ่นควัน PM2.5 เป็นปัญหาใหญ่ที่กระทบต่อสุขภาพประชาชนมา

ตั้งแต่ปี 2560 และทวีความรุนแรงมากข้ึน สาเหตุหลักมาจากฝุ่น ควันท่อไอเสียรถยนต์  

ถึงร้อยละ 72.5 รองลงมาคือ ฝุ่นละอองจากภาคอุตสาหกรรมและการก่อสร้าง เมื่อผนวกกับ

สภาพอากาศในชว่งฤดหูนาวทีส่ภาพอากาศนิง่ ลมนอ้ย และตึกรามบา้นช่องทีแ่ออดั การไหล

เวียนและการถ่ายเทอากาศไม่ดี การขาดพื้นท่ีสีเขียวในการดูดซับฝุ่น ทำ�ให้ฝุ่นสะสมตัวได้

มากโดยมแีนวโนม้เพิม่สงูข้ึนในชว่งปลายป ีดงัข้อมลูของกองจดัการคณุภาพอากาศและเสยีง  

กรมมลพิษ2 เมื่อวันที่ 21-23 ธันวาคม 2564 มีค่าฝุ่น PM 2.5 คือ 104, 139, และ 152 

AQI ซึ่งเกินค่ามาตรฐานที่องค์การอนามัยโลกได้ให้ว่า คือ 100 AQI ส่วนปัญหาที่กระทบต่อ 

สิ่งแวดล้อมอีกอย่างคือปัญหาขยะ โดยปริมาณขยะในพื้นที่เขตบางบอนมีแนวโน้มเพิ่มขึ้น

อย่างต่อเนื่อง แม้สำ�นักงานเขตบางบอนได้ส่งเสริมให้ทุกภาคส่วน มีส่วนร่วมในการคัดแยก

ขยะมลูฝอยแตล่ะประเภททีแ่หลง่กำ�เนิดดว้ยการนำ�มลูฝอยท่ีสามารถนำ�ไปใช้ประโยชนไ์ด้ตาม

คุณสมบัติของมูลฝอยแต่ละประเภท เช่น นำ�ไปรีไซเคิล การหมักทำ�ปุ๋ย เลี้ยงสัตว์ นํ้าชีวภาพ 

เป็นต้น การแก้ไขปัญหามูลฝอยตกค้างโดยเฉพาะชุมชนที่รถเก็บมูลฝอยเข้าไม่ถึงได้ดำ�เนิน

การจ้างอาสาสมัครชักลากมูลฝอยในชุมชน เขตบางบอนมีปริมาณขยะมูลฝอยที่จัดเก็บได้ใน

ปีงบประมาณ พ.ศ. 2561 สูงถึง 82,012.36 ตันต่อปี เฉลี่ย 227.81 ตันต่อวัน ถึงแม้ในช่วง 

2 ปีที่ผ่านมาจะมีการรณรงค์ลดการใช้ขยะพลาสติกจากหน่วยงานต่าง ๆ  แต่สถานการณ์การ

แพร่ระบาดของโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 (COVID 19) กลับทำ�ให้ปริมาณขยะพลาสติก

พุ่งสูงขึ้น ส่งผลกระทบไม่เพียงแต่สิ่งแวดล้อมและสุขภาพของประชาชนในเขตบางบอน  

แตก่ระทบไปถงึระบบนเิวศทางทะเล ซ่ึงประเทศไทยเปน็ประเทศทีไ่ด้ชือ่วา่ทิง้ขยะลงทะเลสงู

เป็นอันดับ 7 ของโลก สร้างขยะสูงถึง 1 ล้านตัน และเป็นขยะในทะเล 0.41 ล้านตัน (statis 

charts: 2019) และปญัหาสิง่แวดลอ้มทีเ่ขตบางบอนประสบอกีปญัหาหนึง่ คอื ปญัหาน้ําเนา่เสยี 

ตามคูคลอง เกิดจากการท้ิงขยะและสิ่งปฏิกูลจากแหล่งชุมชน เช่น นํ้าจากการซักล้าง  

ซึ่งส่วนใหญ่มีสารอินทรีย์ปะปนมาทำ�ให้เกิดมลพิษทางนํ้า และแหล่งน้ําเสียท่ีเกิดจาก 

อุตสาหกรรมปล่อยนํ้าทิ้งจากโรงงาน การเกษตรกรรม การระบายนํ้าจากเลือกสวนไร่นา
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	 7. 	ความปลอดภัยในชีวิตและทรัพย์สิน 

	 เขตบางบอนสถานีตำ�รวจนครบาลท้องท่ีจำ�นวน 3 แห่ง ได้แก่ สถานี
ตำ�รวจนครบาลบางบอน สถานีตำ�รวจนครบาลแสมดำ�  สถานีตำ�รวจนครบาลบางขุนเทียน  
มสีถานดีบัเพลงิและกู้ภยั บางขนุเทยีน เปน็หนว่ยงานทีม่หีนา้ทีค่วามรับผิดชอบในการป้องกนั
และบรรเทาสาธารณภยัในพืน้ทีเ่ขตบางบอน ในพืน้ทีเ่ขตบางบอนปญัหาดา้นอาชญากรรมยงั
คงมีแนวโน้มสูงขึ้น ถึงแม้ว่าจะมีการดำ�เนินงาน ตรวจตราจุดเสี่ยงต่อการเกิดอาชญากรรม
ของเจา้หนา้ทีเ่ทศกจิอยา่งนอ้ย 2 ครัง้/วนั/จดุ การสำ�รวจไฟสอ่งสวา่ง แตไ่มส่ามารถตดิตัง้ได้
ครอบคลุมทุกจุด เนื่องจากบางแห่งเป็นพื้นที่เอกชนไม่อนุญาตให้รัฐเข้าไปดำ�เนินการ สภาพ
พื้นที่ที่มีความเส่ียง เช่น ท่ีดินรกร้างว่างเปล่า อาคารร้าง พื้นที่เปลี่ยว หรือแม้แต่สะพาน
ลอยคนข้าม การรักษาความสงบเรียบร้อยและดูแลความปลอดภัยในชีวิตและทรัพย์สินของ
ประชาชนจึงเป็นหน้าที่สำ�คัญประการหนึ่งของสำ�นักงานเขตบางบอน 

	 8. 	ด้านอุบัติเหตุจราจร

 	 ในเขตบางบอนมกีารจราจรทีค่อ่นข้างหนาแนน่ ทัง้ในถนนสายหลกั ถนนสายรอง  
และสายยอ่ยในชมุชน ซึง่มีความเสีย่งสงูทีจ่ะเกิดอบุตัเิหตจุากการจราจร โดยสาเหตสุว่นใหญ ่
มาจากผู้ขับขี่ประมาท การฝ่าฝืนเครื่องหมายควบคุมการจราจร การเมาสุรา และเกิดจาก
รถยนต์ที่มีการบรรทุกเกินอัตรา อุปกรณ์รถชํารุด ในการเกิดอุบัติเหตุแต่ละครั้งย่อมเกิด
ความเสียหายต่อชีวิตและทรัพย์สิน ถึงแม้ว่าสำ�นักงานเขตบางบอนมีการจัดตั้งศูนย์ปฏิบัติ
การความปลอดภัยทางถนน มีการจัดทำ�แผนป้องกันและลดอุบัติเหตุทางถนน มีการประชุม
การดำ�เนินงาน มีการประชาสัมพันธ์สร้างวินัยจราจร มีการรณรงค์หรือประชาสัมพันธ์สร้าง
จติสำ�นกึเพือ่ลดอบุตัเิหตทุางถนน โดยการตัง้จดุบรกิารประชาชนในการเดนิทางชว่งเทศกาล
ปีใหม่ร่วมกับภาคีเครือข่าย มีการรณรงค์สร้างจิตสำ�นึกการขับขี่รถยนต์ไป-กลับปลอดภัยใน
จุดบริการที่กำ�หนดในช่วงเทศกาลปีใหม่ หรือเทศกาลวันหยุดประจำ�ปีที่สำ�คัญอื่น ๆ แต่ก็
ยังมีอุบัติเหตุเกิดขึ้น จากข้อมูลปี 2563 มีอุบัติเหตุเกิดข้ึนในท้องที่เขตบางบอน ประมาณ 
3,000 คร้ัง ซึง่การดำ�เนนิการดงักลา่วไมเ่พยีงพอ ควรมกีารตรวจสอบและแก้ไขจดุเส่ียง พรอ้ม
ทั้งมีการปรับปรุงแก้ไขปัญหาทางกายภาพ ได้แก่ การซ่อมแซมผิวจราจร ทางเท้า ฝาบ่อพัก  
ทำ�คนัชะลอ ความเรว็ ซอ่มแซมคอสะพาน และการตดิตัง้เครือ่งหมาย สญัญาณ และอปุกรณ์
จราจร โดยมจีดุเสีย่งตอ่อบุตัเิหตดุา้นกายภาพทางถนนดว้ย เพือ่เพิม่ความปลอดภยัในการใช้
ถนนและลดอุบัติเหตุจากการจราจร และนอกจากยังขาดการรณรงค์และประชาสัมพันธ์การ
ข้ามถนนทางม้าลาย หรือสะพาน ยังมีประชาชนจำ�นวนมากที่ข้ามถนนโดยไม่ใช้สะพานลอย
และทางม้าลาย ซึ่งอาจก่อให้เกิดอุบัติเหตุได้
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ส่วนที่ 3 ธรรมนูญสุขภาพเขตบางบอน

	 1.	 เกริ่นนำ�ธรรมนูญสุขภาพเขตบางบอน

	 ธรรมนูญสุขภาพสุขภาพฉบับน้ีเป็นธรรมนูญสุขภาพของเขตบางบอน จัดทำ�

ขึ้นเพื่อเป็นข้อตกลงร่วมกันของประชาชนท่ีอยู่ในเขตบางบอน ซึ่งแบ่งออกเป็น 4 แขวง 

ได้แก่ แขวงบางบอนเหนือ แขวงบางบอนใต้ แขวงคลองบางพราน และแขวงคลองบางบอน  

เปน็ชนุชนทีจ่ดัตัง้ตามระเบยีบกรงุเทพมหานครวา่ดว้ยชมุชนและกรรมการชมุชน พ.ศ. 2564  

มจีำ�นวนชมุชนทีอ่ยูใ่นเขตบางบอน จำ�นวน 12 ชมุชน มจีำ�นวนประชากรโดยเฉลีย่ 102,635 คน  

(ระบบสถติงิานการทะเบยีน, 2564: ออนไลน)์ ลกัษณะของชมุชนในเขตบางบอน สว่นใหญเ่ปน็

ชมุชนเมอืง เปน็การจดัระเบยีบสงัคมและการสรา้งแนวทางการจดัการระบบสุขภาพในระดบั

เขต โดยการปฏบิตัใิหส้อดคลอ้งกับวฒันธรรม จารตีประเพณ ีและไมขั่ดตอ่กฎหมาย ธรรมนูญ

ฉบับนี้จัดทำ�ขึ้นจากผลการสำ�รวจและพิจารณาสภาพปัญหาของเขตบางบอน ภาคีเครือข่าย 

ทุกภาคส่วน ประชาชนและเอกชน จึงมีความเห็นร่วมกันในการจัดทำ�ธรรมนูญสุขภาพ 

เขตบางบอน ฉบบัที ่1 พ.ศ. 2565 ข้ึน เพือ่เปน็แนวทางปฏบิตัริว่มกันเพือ่ไปใหถ้งึจดุมุง่หมาย

นั่นคือ ประชาชนมีความสุขทั้งกายและจิตใจ คุณภาพชีวิตที่ดี และสามารถพึ่งพาตนเองได้

	 2. 	สถานะของธรรมนูญสุขภาพเขตบางบอน

	 สถานะของธรรมนญูวา่ดว้ยระบบสขุภาพเขตบางบอน สำ�หรบัภาคเีครอืขา่ยอาจ

มีความแตกต่างกัน โดยสัมพันธ์กับการใช้ประโยชน์ ได้แก่ 

	 2.1	 หน่วยงานและองค์กรของรัฐด้านสุขภาพ สามารถนำ�หลักการสำ�คัญและ 

ภาพพึงประสงค์จากหมวดต่าง ๆ ในธรรมนูญว่าด้วยระบบสุขภาพแห่งชาติไปใช้ในฐานะ  

“กรอบและแนวทาง” พฒันาใหเ้ปน็รปูธรรมกอ่ใหเ้กดิ “นโยบาย ยทุธศาสตรแ์ละการดำ�เนนิงาน 

ด้านสุขภาพ” ที่สนับสนุนภารกิจการจัดการระบบสุขภาพ ของหน่วยงานนั้น ๆ ผ่านระบบ

และแผนการบริหารราชการแผ่นดิน 
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	 2.2	 ภาคีเครือข่ายต่าง ๆ ท้ังท่ีเป็นหน่วยงานรัฐ องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น  

องคก์รพฒันาเอกชน สภาวชิาชพี สถาบนัวชิาการ ภาคเอกชน และภาคประชาสังคม สามารถ

นำ�ธรรมนูญว่าด้วยระบบสุขภาพ แห่งชาติไปใช้ในฐานะ “ภาพฝัน” อันเป็นเป้าหมายที่ต้อง

พฒันาไปใหถ้งึในการพฒันาระบบสขุภาพตามหลกัการและเป้าหมายรายหมวดของธรรมนญูฯ 

โดยอาศัยความร่วมมือของภาคีภาคส่วนต่าง ๆ ผ่านกระบวนการพัฒนานโยบายสาธารณะ

เพื่อสุขภาพแบบมีส่วนร่วม โดยเฉพาะการใช้เคร่ืองมือภายใต้ พระราชบัญญัติสุขภาพ 

แห่งชาติ พ.ศ. 2550 เช่น การเสนอเป็นระเบียบวาระการประชุมในสมัชชาสุขภาพ ทุกระดับ 

การเสนอเป็นประเด็นในการประเมินผลกระทบด้านสุขภาพ และเครื่องมืออื่น ๆ  ที่เหมาะสม 

	 2.3	 ภาคีเครือข่ายในระดับพื้นที่ ทั้ง ชุมชน องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น รวมถึง

ภาคสีขุภาพ รายประเดน็ สามารถนำ� “ธรรมนญูวา่ด้วยระบบสขุภาพแห่งชาต”ิ ไปใชใ้นฐานะ

ต้นแบบของแนวคิด หลักการ เพื่อจัดทำ�  “ธรรมนูญสุขภาพพื้นที่หรือประเด็น” เพื่อใช้เป็น 

กติกาและพันธะร่วมกันของชุมชน 

	 2.4	 ธรรมนูญว่าด้วยระบบสุขภาพแห่งชาติ ยังมีสถานะเป็นเครื่องมือส่ือสารให้

คนในสังคมเข้าใจกรอบและแนวทางของระบบสุขภาพในอนาคต ทำ�ให้เห็นถึงความสำ�คัญ

และสามารถเลือกนำ�ไปใช้ให้เกิด ประโยชน์ตามบริบทท่ีเหมาะสมของตน เพื่อให้เกิดการ

เคลื่อนไหวหรือการเปลี่ยนแปลงของระบบสุขภาพในสังคมไทย

	 3.	 หลักการสำ�คัญและแนวคิดของธรรมนูญสุขภาพเขตบางบอน

	 ธรรมนูญฉบับน้ีเกิดขึ้นจากการประชุมหารือ สำ�รวจสภาพปัญหา ร่วมกับการ

ประชมุประชาคมรับฟงัปญัหาและความตอ้งการของประชาชน ในเขตบางบอนบนหลักการวา่  

“เราจะทำ�อยา่งไรใหป้ระชาชนมคีณุภาพชีวติท่ีด ีกนิดอียูด่ ีปราศจากโรคภยัไข้เจ็บ และพึง่พา

ตนเองได้”

	 4.	 นิยามศัพท์

	 ชุมชน หมายถึง กลุ่มคนหรือประชาชนท่ีมีวิถีชีวิตเกี่ยวพันกันและอาศัยอยู่ใน

พื้นที่เขตบางบอน ทั้งผู้ที่มีสำ�เนาทะเบียนบ้านอยู่ในเขตบางบอน ผู้ที่เป็นประชากรแฝงที่พัก

อาศัยในเขตบางบอน รวมทั้งผู้มีสัญชาติไทยและคนต่างด้าว

	 สขุภาพ หมายถงึ ภาวะความสมบรูณพ์ร้อมทัง้ทางรา่งกาย จติใจ สตปิญัญา และ

ทางสังคมเชื่อมโยงกันเป็นองค์รวมอย่างสมดุล ของประชาชนเขตบางบอน
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	 สขุภาวะ หมายความวา่ ภาวะทีบ่คุคลมรีา่งกายแขง็แรง อายยุนื จติใจด ีมเีมตตา

กรุณา ยึดมั่นคุณธรรม จริยธรรม ดำ�เนินชีวิตอย่างมีสติสัมปชัญญะ ใฝ่รู้ คิดเป็นทำ�เป็น  

มีเหตุผล อยู่ในสังคมอย่างเป็นสุข การมีสุขภาวะเชื่อมโยงเป็นองค์รวม เริ่มจากตนเอง 

ครอบครัว ชุมชน วัฒนธรรม สิ่งแวดล้อม การศึกษา เศรษฐกิจ สังคม การเมือง และอื่น ๆ 

(ธรรมนูญสุขภาพแห่งชาติ ฉบับที่ 2 พ.ศ.2559 หน้าที่ 6)

	 การส่งเสริมสุขภาพ หมายถึง การกระทำ�ที่มุ่งส่งเสริมและสนับสนุน ให้บุคคลมี

สุขภาวะทางร่างกาย จิตใจ สติปัญญา และสังคม โดยสนับสนุนพฤติกรรมบุคคล การจัดการ

สิง่แวดลอ้ม และสภาพแวดลอ้มเพือ่สง่เสรมิสขุภาพและคุณภาพชวิีตทีด่ขีองบคุคล ครอบครวั 

ชุมชน และสังคม 

	 พื้นที่สีเขียว หมายถึง พื้นท่ีในเขตบางบอนท่ีสามารถทำ�กิจกรรมนันทนาการ 

ออกกำ�ลงักาย พกัผอ่นหยอ่นใจ มตีน้ไมห้รอืสนามหญา้เปน็สว่นประกอบ โดยทกุคนสามารถ 

เข้าถึงและใช้ร่วมกันได้

	 อคัคภียั หมายถงึ ภยนัตรายอนัเกดิจากไฟไหมท้ีข่าดการควบคมุกำ�กบัดแูล ทำ�ให้

เกิดการลุกลามไปบริเวณที่มีเชื้อเพลิง เกิดการลุกไหม้ต่อเนื่อง 

	 จดุเสีย่ง หมายถงึ จดุหรอืบรเิวณทีอ่าจก่อใหเ้กดิอบุตัเิหต ุหรอืเคยมอีบัุตเิหตเุกดิขึน้ 

อาจจะเป็นทางตรง ทางแยก ทางโค้ง หรือจุดกลับรถ สถานที่เปลี่ยว พื้นที่รกร้างว่างเปล่า 

ทางเดินเป็นหลุมเป็นบ่อ

	 ทุกภาคสว่น หมายถงึ หนว่ยงานภาครฐั ภาคเอกชน ภาคประชาชนประชาสงัคม

ในเขตบางบอน

	 แกนนำ� หมายถงึ หนว่ยงาน ประชาชน อาสาสมคัร หรอืผูท้ีไ่ดร้บัการคดัเลอืกให้

ทำ�หน้าที่เป็นผู้นำ�ในเรื่องใดเรื่องหนึ่งตามธรรมนูญสุขภาพฉบับนี้ 

	 การประชมุประชาคม หมายถงึ การทีป่ระชาชนและองคก์รตา่ง ๆ  ในเขตบางบอน  

ได้มาร่วมประชุมกันเพื่อร่วมคิด ร่วมทำ�  ร่วมตัดสินใจ ร่วมตรวจสอบ ร่วมรับประโยชน์  

ร่วมแก้ปัญหา ปรึกษาหารือแลกเปลี่ยน เรียนรู้ เพื่อแก้ปัญหาที่เกี่ยวข้องกับสุขภาพ เพื่อก่อ

ให้เกิดการพัฒนาชุมชนในเขตบางบอน 

	 การป้องกันและควบคุมโรค หมายถึง การกระทำ�หรืองดกระทำ�บางอย่าง  

เพื่อไม่ให้เกิดการเจ็บป่วย การแพร่กระจายของโรค และการป้องกันไม่ให้เกิดกลับเป็นซํ้า 

	 หน่วยงานภาครัฐ หมายถึง หน่วยงานที่เป็นรัฐบาลที่อยู่ในเขตบางบอน ได้แก่ 

สำ�นักงานเขต สถาบันการศึกษา สถานบริการทางการแพทย์ สถานีตำ�รวจ หน่วยงานของรัฐ

ที่เรียกชื่ออย่างอื่น เช่น เรือนจำ�กลางธนบุรี
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	 ธรรมนูญสุขภาพ หมายความว่า กรอบ แนวทาง กติกาหรือข้อตกลงร่วม  

เกีย่วกบัภาพอนาคตของระบบสขุภาพทีพ่งึประสงค ์หรอืทิศทางการพฒันาสขุภาพโดยรวมที่

ชมุชนหรอืสงัคมเหน็รว่มกนัและเขยีนออกมาเปน็ลายลกัษณอ์กัษร เพือ่ใชส้ือ่สาร สรา้งความ

เข้าใจ และผลักดันให้มีการนำ�ไปปฏิบัติจริง ตลอดจนมีการติดตามประเมินผลทบทวนและ

ปรับปรุงใหม่ร่วมกัน (พจนานุกรมการสาธารณสุขไทย พ.ศ.2561 หน้าที่ 252)

	 ระบบสุขภาพ หมายความว่า ระบบความสัมพันธ์ทั้งมวลที่เกี่ยวข้องกับสุขภาพ 

(พรบ.สุขภาพแห่งชาติ พ.ศ.2550 หน้า 2)

	 5.	 สาระสำ�คัญรายหมวดของธรรมนูญสุขภาพเขตบางบอน

	 สาระสำ�คัญรายหมวดของธรรมนูญสุขภาพเขตบางบอน มีทั้งหมด 8 หมวด 

ประกอบด้วย หมวดที่ 1 การมีส่วนร่วมของประชนทุกภาคส่วน หมวดที่ 2 การดูแลส่งเสริม 

สุขภาพ การป้องกันและควบคุมโรค หมวดท่ี 3 ความม่ันคงและความปลอดภัยทางอาหาร  

หมวดที ่4 การสรา้งพืน้ทีส่ขุภาวะ หมวดที ่5 การพฒันาสงัคม หมวดที ่6 การสรา้งสิง่แวดลอ้ม

ที่ดี หมวดที่ 7 ความปลอดภัยในชีวิตและทรัพย์สิน และหมวดที่ 8 การขับเคลื่อนธรรมนูญ

สุขภาพเขตบางบอน ดังรายละเอียดต่อไปนี้
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การมีส่วนร่วมของประชาชนทุกภาคส่วน

หมวดที่ 1

 	 หลักการสำ�คัญ

 	 องคก์รทกุภาคสว่นในเขตบางบอนมสีว่นรว่มของประชาชน ระดมความคิด พลังกาย  

พลังใจ และใช้ทรัพยากรที่มีให้เกิดประโยชน์สูงสุด

	 ภาพพึงประสงค์ 

 	 ข้อ 1 การมส่ีวนรว่มอยา่งแทจ้รงิของประชาชน มกีารสรา้งแกนนำ�ชมุชน ชมรมต่าง ๆ   

รวมถงึหนว่ยงานภาครฐั และหนว่ยงานภาคเอกชน ในการออกแบบ และพฒันาเขตบางบอน

 	 ข้อ 2 ส่งเสริมให้ทุกภาคส่วนมีส่วนร่วมในทุกขั้นตอนของการพัฒนาสุขภาพของ

คนเขตบางบอน

	 มาตรการ

	 ข้อ 1 สำ�นักงานเขต คณะกรรมการชุมชน หน่วยงานองค์กรภาคเอกชน ควรจัด
ใหม้กีารประชมุร่วมกันของตวัแทนชมุชนทีอ่าศยัอยูใ่นเขตบางบอน อยา่งนอ้ยเดอืนละ 1 ครัง้
 	 ข้อ 2 ในการประชุมแต่ละครั้งต้องมีตัวแทนสมาชิกของแต่ละครัวเรือนเข้าร่วม
ประชุมด้วย
	 ขอ้ 3 สำ�นกังานเขตควรจดัใหม้กีารประชมุเพือ่คดัเลอืกตวัแทนแกนนำ� ประชาชน
กลุ่มต่างๆเพื่อเป็นตัวแทนของประชาชนที่อาศัยอยู่ในเขตบางบอน
	 ข้อ 4 ในแต่ละปีสำ�นักงานเขต หรือคณะกรรมการชุมชนควรมีการจัดประชุม 
เครือข่าย ประชาคมภาคประชาสังคม เพื่อทำ�แผนพัฒนาเขตในปีถัดไป
	 ข้อ 5 ในระดับเขต ควรมีการประชุมภาคประชาสังคมท่ีมีโครงสร้าง เช่น วัด 
โรงเรียน โรงพยาบาลหรือหน่วยงานส่งเสริมสุขภาพประจำ�เขต แกนนำ�เขต ศูนย์การเรียนรู้
หรือภาคีราชการอื่นๆ 4 เดือนต่อครั้งหรือตามความเหมาะสม
	 ข้อ 6 ประชาชนทุกภาคส่วนให้ความร่วมมือในการส่งเสริมให้ประชาชนดูแล
สุขภาพ โดยการยึดหลักการพึ่งพาตนเอง
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การส่งเสริมและป้องกันโรค

หมวดที่ 2

	 หลักการสำ�คัญ

	 ประชาชนทกุวยัในพืน้ทีเ่ขตบางบอนมสีทิธไิดร้บัการดแูลสรา้งเสรมิสขุภาพ และ

ป้องกันโรค มีสุขภาพดีทุกมิติ ทั้งร่ากาย จิตใจ สังคม และสติปัญญา

	 ภาพพึงประสงค์ 

	 ข้อ 1	 ประชาชนทุกคนในเขตบางบอนได้รับการส่งเสริมสุขภาพในทุกมิติ ท้ังร่างกาย  

จิตใจ สติปัญญา และสังคม โดยถือเป็นหน้าที่และความรับผิดชอบร่วมของทุกภาคส่วน

	 ข้อ 2	 ประชาชนและชมุชนในเขตบางบอนได้รบัการปอ้งกนัและควบคมุโรคอยา่ง

มมีาตรฐานและทนัตอ่สถานการณ ์โดยถอืเปน็หนา้ทีแ่ละความรบัผิดชอบรว่มของทกุภาคสว่น

 	 ข้อ 3	 มีระบบเฝ้าระวัง เปิดโอกาสให้ประชาชนในเขตบางบอนเข้ามามีส่วนร่วม

ในการขับเคล่ือนระบบสุขภาพท่ีดี และหน่วยงานรัฐมีนโยบายและ/หรือมาตรการในการ

สนับสนุนด้านต่าง ๆ อย่างเหมาะสม

	 มาตรการ

	 ข้อ 1 	ส่งเสริมและสนับสนุนให้ประชาชนรวมกลุ่มในการออกกำ�ลังกาย 

ที่เหมาะสมกับทุกเพศ ทุกวัย ทุกอาชีพ อย่างน้อยวันละ 30 นาที 3-5 วันต่อสัปดาห์

	 ข้อ 2	 ส่งเสริมให้ประชาชนในเขตบางบอนทุกชุมชนมีสุขภาพดี มีการตรวจ 

คัดกรองโรคทั่วไป พร้อมทั้งประเมินสภาวะสุขภาพของคนในเขตบางบอนทุกชุมชน

	 ข้อ 3 	สง่เสรมิใหป้ระชาชนในเขตบางบอนทุกชมุชนมพีฤตกิรรมการกนิ การเลือก

ซื้ออาหารที่ถูกต้อง โดยการให้ความรู้และรณรงค์เกี่ยวกับการลดอาหารหวาน มัน เค็ม

	 ข้อ 4 	สง่เสรมิใหค้นในเขตบางบอนทกุชมุชนปลกูผกัไวร้บัประทานเองโดยไมใ่ช้

สารเคมีใด ๆ
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	 ข้อ 5	 สาสาสมัครสาธารณสุข (อสส.) บุคลากรทางด้านสาธารณสุขและผู้ที่

เกี่ยวข้องในเรื่องของสุขภาพมีการออกเยี่ยมบ้านผู้ป่วยติดเตียง ผู้สูงอายุ ผู้พิการเป็นประจำ�

ต่อเนื่อง พร้อมทั้งประเมินสุขภาพเพื่อลดภาวะโรคแทรกซ้อน

	 ข้อ 6	 หากมีการระบาดของโรคอันตรายในเขตบางบอนทุกชุมชนให้รีบแจ้ง 

เจ้าหน้าที่สาธารณสุขโดยรวดเร็ว ไม่ปกปิดข้อมูล และให้ความร่วมมือในการดำ�เนินงาน  

เพื่อการรักษา และป้องกันโรค

	 ข้อ 7	 สำ�นกังานเขต หรอื ศนูยบ์รกิารสาธารณสุข อาสาสมคัรสาธารณสุข ชมรม

ผู้สูงอายุ ภาคีเครือข่ายของอาสาสมัครชุมชน จัดกิจกรรมส่งเสริมสุภาพในผู้สูงอายุ เพื่อให้ 

ผู้สูงอายุมีสุขภาพดี และประชาชนในชุมชนให้ความร่วมมือในการจัดกิจกรรมอย่างต่อเนื่อง

	 ข้อ 8	 ประชาชนในเขตบางบอนทกุชมุชนสามารถเขา้ถงึความรูก้ารใชเ้ทคโนโลยี

ด้านสุขภาพที่อยู่ในความสนใจของคนในเขตบางบอนที่ทันสมัย เช่น ไลน์ (Line) เฟสบุ๊ค 

(Facebook) เว็บไซด์ (Website) และอื่น ๆ 

	 ข้อ 9	 ประชาชนในเขตบางบอนทุกชุมชนสามารถเข้าถึงบริการ ด้านการดูแล

รักษาสุขภาพอย่างครอบคลุมทุกกลุ่ม ทุกเพศ ทุกวัย ตามความเหมาะสม

	 ข้อ 10	ประชาสมัพนัธใ์หป้ระชาชนในเขตบางบอนทกุชมุชนรบัรู ้รบัทราบขอ้อมลู

ข่าวสารด้านสุขภาพ อย่างต่อเนื่อง
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ความมั่นคงและความปลอดภัยทางด้านอาหาร

หมวดที่ 3

 	 หลักการสำ�คัญ

	 ประชาชนในพื้นท่ีเขตบางบอนสามารถเข้าถึงอาหารที่มีคุณภาพ และมีส่วนร่วม

ในการรับผิดชอบ ดูแลแหล่งผลิตอาหารในชุมชนให้มีมาตรฐาน และความปลอดภัย

	 ภาพพึงประสงค์ 

	 ข้อ 1 	ประชาชนทกุคนในเขตบางบอนสามารถเขา้ถงึ และมสีว่นรว่มในการดแูล

แหล่งผลิตอาหารในชุมชนให้มีมาตรฐาน ความปลอดภัย และจัดจำ�หน่ายเพื่อสร้างรายได้แก่

ประชาชนใน เขตบางบอน

	 ข้อ 2 	มีระบบเฝ้าระวัง การคุ้มครองผู้บริโภคที่สามารถเข้าถึง และครอบคลุม 

ทุกพื้นที่ใน เขตบางบอน

	 มาตรการ

	 ข้อ 1	 ภาคเอกชนจดัระบบการบรหิารตลาดสดในเขตบางบอนใหม้คีณุภาพและ

ได้มาตรฐาน “ตลาดสดน่าซื้อ”

	 ข้อ 2	 ประชาชนทุกภาคส่วนร่วมกันรณรงค์ให้พ่อค้า แม่ค้าในเขตบางบอน  

ลดการใช้ถุงพลาสติก และโฟมในการบรรจุอาหาร ส่วนประชาชนลดรับ ลดใช้ถุงพลาสติก 

โดยการนำ�ถุงผ้าหรือตะกร้ามาจ่ายตลาดแทน เพื่อลดการปนเปื้อนของสารเคมีเข้าสู่อาหาร

จากถุงพลาสติกและโฟมที่ใช้บรรจุอาหาร

	 ข้อ 3	 หน่วยงานของภาครัฐและเอกชนส่งเสริมและจัดให้มีการอบรมให้

ประชาชนในเขตบางบอนปลูกพืชผักสวนครัวและสินค้าทางการเกษตรที่ปลอดสารพิษ  

รวมไปถึงการผลิตอาหารปลอดสารปนเป้ือนท่ีเป็นอัตรายต่อสุขภาพของประชาชน รวมถึง

อาหารที่ไม่มีรสหวาน เค็ม และเปรี้ยวจัด 
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	 ข้อ 4	 หน่วยงานของภาครัฐและเอกชนส่งเสริมสนับสนุนและจัดหาพื้นที่

จำ�หนา่ยพชืผกัปลอดสารพษิและอาหารปลอดสารใหก้บัประชาชนในเขตบางบอน เชน่ ตลาด  

ห้างสรรพสินค้า เป็นต้น

	 ข้อ 5	 ส่งเสริม สนับสนุน ควบคุม กำ�กับ ดูแล ให้สถานประกอบการอาหาร  

เตรียมประกอบปรุง และจำ�หน่วยอาหารถูกสุขลักษณะ
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การสร้างพื้นที่สุขภาวะ

หมวดที่ 4

	 หลักการสำ�คัญ

	 สร้างพื้นที่สาธารณะท่ีใช้ประโยชน์เพื่อสุขภาวะท่ีดี ครอบคลุมทุกพื้นที่ 

ในเขตบางบอน

	 ภาพพึงประสงค์ 

	 ข้อ 1	 สนบัสนนุและสง่เสรมิการมสีว่นรว่มของหนว่ยงานภาครฐั ภาคประชาสังคม  
และภาคเอกชนที่เกี่ยวข้องในการจัดการพื้นที่สีเขียว
	 ข้อ 2	 สนบัสนนุและสง่เสรมิการมสีว่นรว่มของหนว่ยงานภาครฐั ภาคประชาสังคม  

และภาคเอกชนที่เกี่ยวข้องดำ�เนินการเพิ่มพื้นที่สาธารณะเพื่อกิจกรรมทางสุขภาพ

	 มาตรการ

	 ข้อ 1	 สำ�นกังานเขตรว่มกับสถานตีำ�รวจในพ้ืนที ่มกีารตรวจตราสถานท่ีสาธารณะ
ต่าง ๆ ในเขตบางบอน เป็นสถานที่ปลอดการมั่วสุมอบายมุข
	 ข้อ 2	 ประชาชนทุกคนในชุมชนของเขตบางบอน ร่วมกันสร้างชุมชนปลอด 
ยาเสพติด 
	 ข้อ 3	 ประชาชนทุกคนในชุมชนของเขตบางบอน ส่งเสริมให้เป็นเขตปลอดบุหรี่ 
หรือกำ�หนดสถานที่ปลอดบุหรี่ของแต่ละชุมชน เช่น พื้นที่สาธารณะ ตลาด บ้าน
	 ข้อ 4	 ประชาชนทุกคนในชุมชนของเขตบางบอน มีการส่งเสริมและจัดสภาพ
แวดลอ้มใหเ้หมาะสมและเอือ้อำ�นวยตอ่การมสีขุภาพดีของบคุคลตัง้แตร่ะดบัครอบครวั ชมุชน 
และสังคม
	 ข้อ 5	 ทกุชุมชนเขตบางบอนรว่มกนัอนรุกัษท์รพัยากรธรรมชาตแิละสิง่แวดลอ้ม
ในชุมชนให้คงสภาพที่ดี
	 ข้อ 6	 ทุกชุมชนในเขตบางบอนมีสถานท่ีออกกำ�ลังกาย โดยการรวมกลุ่ม 
ออกกำ�ลังกาย
	 ข้อ 7 	สำ�นกังานเขตและหนว่ยงานทีเ่ก่ียวข้องมกีารตรวจมลพษิทางอากาศ PM 2.5  

ในชุมชนพื้นที่บางบอนทุกเดือน
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การพัฒนาสุขภาพด้านสังคม

หมวดที่ 5

	 หลักการสำ�คัญ

	 เขตบางบอนดูแลพัฒนาสุขภาพด้านสังคมให้มีสุขภาวะที่ดี

	 ภาพพึงประสงค์ 

	 ข้อ 1	 สนับสนุนและส่งเสริมการมีส่วนร่วมของหน่วยงานภาครัฐ ภาคประชาสังคม 

และภาคเอกชนที่เกี่ยวข้องในการจัดตั้งกองทุน ได้แก่ กองทุนฌาปนกิจ กองทุนสวัสดิการ

ชุมชน และกองทุนหมู่บ้านและชุมชน

	 ข้อ 2	 สนับสนุนและส่งเสริมการมีส่วนร่วมของหน่วยงานภาครัฐ ภาคประชาสังคม 

และภาคเอกชนที่เกี่ยวข้องดำ�เนินการส่งเสริมพัฒนาสินค้าของดีชุมชน สินค้า OTOP สินค้า

บางกอกแบรนด์ และส่งเสริมเกษตรกรรม และพัฒนาผลผลิตการเกษตร

	 มาตรการ

	 ข้อ 1	 สำ�นกังานเขตร่วมกบัหนว่ยงานหรอืองค์กรทีร่บัผดิชอบ สง่เสรมิสนบัสนนุ

ให้ทุกชุมชนจัดตั้งกองทุน หรือชมรมต่าง ๆ เพื่อเป็นกองทุนไว้ดูแลและช่วยเหลือกันเอง เช่น 

กองทนุกลุม่ออมทรัพย ์กองทนุกลุม่ฌาปนกจิสงเคราะหศ์พ กองทนุเยีย่มไข ้กองทนุกลุม่แมบ่า้น  

กองทุนสวัสดิการชุมชน เป็นต้น

	 ข้อ 2	 สำ�นกังานเขตรว่มกบัหนว่ยงานหรือองคก์ร ส่งเสรมิใหท้กุชุมชนมกีารจดัตัง้ 

ชมรมหรือกลุ่มต่าง ๆ ที่เกี่ยวกับการประกอบอาชีพ เช่น จัดตั้งกลุ่มผลิตสินค้าของดีชุมชน 

กลุม่ OTOP กลุม่บางกอกแบรนด์ กลุม่วสิาหกจิชมุชน กลุม่อาชพี ฯลฯ เพือ่ใหท้กุกลุ่มแปรรปู

ผลิตภัณฑ์ สร้างมูลค่าเพิ่มให้ประชาชนกลุ่มต่าง ๆ ในเขตบางบอนมีรายได้เพิ่ม 

	 ข้อ 4	 หนว่ยงานของภาครฐัและภาคเอกชนให้การสนบัสนนุ สง่เสรมิกลุม่อาชีพ 

และการจ้างงานของประชาชนในเขตบางบอน ตลอดจนสนับสนุนให้มีจุดจำ�หน่ายสินค้า 

OTOP ทั้งในเขตบางบอนและเขตอื่น ๆ ทั่วกรุงเทพมหานคร
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	 ข้อ 5	 ทุกภาคส่วน ส่งเสริมสนับสนุนให้เกิดแหล่งท่องเที่ยวเชิงนิเวศน์ 

ในเขตบางบอน ตะวันรุ่งที่ทุ่งบางบอน เช่น เส้นทางระบบนิเวศน์คลองรางไผ่ โดยมีภาพวาด 

เขตบางบอน และผลิตภัณฑ์ของทางเขต ได้แก่ สวนมะพร้าวนํ้าหอม ฝรั่งกิมจู ข้าวแต๋น 

นํ้าแตงโม ฯลฯ

	 ข้อ 6	 สร้างความเข้มแข็งให้กับเกษตรกร และส่งเสริมการทำ�เกษตรตามแนว

ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง รวมถึงส่งเสริมการทำ�เกษตรอินทรีย์
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การสร้างสิ่งแวดล้อมที่เอื้อต่อสุขภาพ

หมวดที่ 6

	 หลักการสำ�คัญ

	 เขตบางบอนสรา้งสิง่แวดลอ้มทีเ่อือ้ต่อสขุภาพ และปลูกฝังจติสำ�นกึในการอนุรกัษ์

สิ่งแวดล้อม

	  ภาพพึงประสงค์ 

	 ข้อ 1	 สนับสนุนและส่งเสริมการมีส่วนร่วมของหน่วยงานภาครัฐ ภาคเอกชน 

และภาคประชาชนที่เกี่ยวข้องในการจัดการสภาพแวดล้อมที่เอื้อต่อสุขภาพ

	 ข้อ 2	 ทุกภาคส่วนในเขตบางบอนใส่ใจสิ่งแวดล้อม ลด การใช้ถุงพลาสติก และ

จัดการของเสียในชุมชน 

	 มาตรการ

	 ข้อ 1	 หน่วยงานภาครัฐ ภาคเอกชน องค์กรพัฒนาเอกชน ภาคประชาสังคม 

คณะกรรมการชุมชน ส่งเสริมการปลูกจิตสำ�นึกให้ทุกคนรู้จักวิธีการคัดแยกและกำ�จัดขยะใน

ครัวเรือนได้อย่างถูกต้อง โดยใช้หลัก 3 ช คือ ใช้น้อย ใช้ซํ้า นำ�กลับมาใช้ใหม่ โดยเริ่มตั้งแต่

ผู้นำ�ชุมชน ไปจนถึงระดับครัวเรือน เพื่อลดปัญหาสัตว์นำ�โรคต่าง ๆ และมลพิษในอากาศ

	 ข้อ 2	 หน่วยงานภาครัฐ ภาคเอกชน ประชาสังคม ส่งเสริมร้านค้าที่จำ�หน่าย

อาหาร ให้ใช้วัสดุธรรมชาติ ที่ไม่เป็นมลภาวะต่อสิ่งแวดล้อม ในการบรรจุอาหาร 

	 ข้อ 3	 ประชาชนทุกคนในชุมชนและพื้นท่ีเขตบางบอน ร่วมกัน ลด/เลิกใช้

ผลติภณัฑโ์ฟม ถงุพลาสตกิในการบรรจ ุหอ่อาหารหรอืผลติภณัฑ ์อปุโภค บรโิภค โดยเปลีย่น

มาใช้ถุงผ้าแทน

	 ข้อ 4	 จัดตั้งธนาคารขยะในเขตบางบอนทุกชุมชน 

	 ข้อ 5	 หน่วยงานภาครัฐ ภาคเอกชน ภาคประชาสังคม ส่งเสริมให้ทุกครัวเรือน

มีการใช้ถังขยะอินทรีย์ หรือถังนํ้าหมักชีวภาพ
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	 ข้อ 6	 ให้ประชาชนทุกคนในเขตบางบอนทุกชุมชนช่วยกันรักษาและดูแลแหล่ง

นํ้าสาธารณะ 

	 ข้อ 7	 ประชนทกุคนในเขตบางบอนทกุชมุชนช่วยกนัดแูลสอดส่อง โดยไมท่ิง้ขยะ 

สิง่ปฏกิลู เศษอาหาร นํา้มนัทีใ่ช้ประกอบอาหาร ลงแมน้ํ่า ลำ�คลอง เพือ่ลดการเนา่เสยีของน้ํา

และแพร่ของเชื้อโรค

	 ข้อ 8	 ประชาชนทุกครัวเรือนในเขตบางบอนร่วมกันปรับภูมิทัศน์บ้านตนเอง 

ให้น่าอยู่ น่ามอง สะอาด ปลอดขยะ และปลอดภัย

	 ข้อ 9	 ประชาชนทุกคนในชุมชนเขตบางบอน ไม่ปัดกวาดขยะมูลฝอย ลงท่อ 

ระบายนํ้าให้ อุดตัน

	 ข้อ 10	สำ�นกังานเขตบางบอนหรอืหนว่ยงานทีเ่กีย่วขอ้งมแีผนพฒันาการขดุลอก

คู คลอง ท่อระบายนํ้า ที่ตื้นเขิน ให้นํ้าไหลสะดวก ไม่ท่วมขังในชุมชน เพื่อป้องกันปัญหา 

นํ้าท่วม

	 ข้อ 11	ประชาชนทุกคนในชุมชนเขตบางบอนร่วมกันอนุรักษ์ ฟื้นฟู และรักษา

พื้นที่สีเขียวเพื่อรักษาสภาพแวดล้อมที่ดีในพื้นที่เขตบองบอน
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ความปลอดภัยในชีวิตและทรัพย์สินของประชาชน

หมวดที่ 7

 	 หลักการสำ�คัญ

	 ประชาชนในพืน้ทีเ่ขตบางบอนไดรั้บการดแูลความปลอดภัยในชวีติและทรัพยส์นิ

	

	 ภาพพึงประสงค์ 

	 ข้อ 1	 ส่งเสริมให้ประชาชนในเขตบางบอนช่วยกันเฝ้าระวังภัยและยาเสพติดใน

ชุมชน 

	 ข้อ 2	 มีระบบเฝ้าระวังจากหน่วยงานภาครัฐ ภาคเอกชน และภาคประชาชนใน

การดูแลความปลอดภัยในชีวิตและทรัพย์สินของคนในชุมชนเขตบางบอน

 	 ข้อ 3	 ส่งเสริมให้ประชาชนดูแลตนเองให้ปลอดภัยจากอุบัติเหตุจราจร และ

ปฏิบัติตามกฎจราจรอย่างเคร่งครัด

	 มาตรการ

	 ข้อ 1	 ทุกภาคส่วนร่วมกันสร้างระบบ กลไก และมาตรการ ที่เกี่ยวข้องกับ

ความปลอดภัยให้เกิดขึ้น โดยรณรงค์ให้ประชาชนในเขตบางบอนเคารพกฎจราจร ไม่ขับขี่ 

ยานพาหนะย้อนศร และไม่ขับขี่ยานพาหนะด้วยความเร็วเกินกว่าที่กฎหมายกำ�หนด

	 ข้อ 2	 หน่วยงานภาครัฐติดตั้งและซ่อมแซมไฟฟ้าแสงสว่าง ติดตั้งกล้องวงจรปิด

ในพื้นที่เสี่ยงภัย

	 ข้อ 3	 มีการจัดตั้งทีมอาสาสมัครเฝ้าระวังภัยและยาเสพติดในชุมชน โดยปฏิบัติ

หน้าที่ในการระวังภัยเกี่ยวกับไฟไหม้ การค้นหาพื้นที่เสี่ยงต่อการเกิดอันตราย ยาเสพติด 

อาชญากรรม การลักขโมย ฯลฯ

	 ข้อ 4	 ผูป้ระกอบการหรอืนายจา้งทีมี่แรงงานขา้มชาต ิใหค้วบคุมกำ�กบัดแูลดา้น

วินัยและความประพฤติของลูกจ้าง และร่วมรับผิดชอบในกรณีลูกจ้างก่อความไม่สงบสุขให้

เกิดขึ้นในชุมชน เพื่อป้องกันความเสี่ยงต่าง ๆ ที่อาจจะเกิดขึ้นในชุมชน
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	 ข้อ 5	  หน่วยงานภาครัฐมีการให้ความรู้แก่ประชาชนในเขตบางบอนเกี่ยวกับ

ปัจจัยและสาเหตุที่จะทำ�ให้เกิดอัคคีภัยขึ้นในชุมชน รวมไปถึงการรับมือเมื่อเกิดเหตุอัคคีภัย

	 ข้อ 6	 หน่วยงานภาครัฐ รับผิดชอบ ดูแลตัดแต่ง กิ่งไม้ และทำ�ความสะอาด 

ป้ายรถประจำ�ทาง

	 ข้อ 7	 มีการจัดตั้งอาสาสมัครในด้านต่างๆ ท่ีจะช่วยดูแลความปลอดภัย ได้แก่ 

อาสาสมัครการเฝ้าระวังภัยและยาเสพติด อาสาสมัครจราจร



27ธรรมนูญสุขภาพ เขตบางบอน

การขับเคลื่อนธรรมนูญสุขภาพเขตบางบอน

หมวดที่ 8

	 หลักการสำ�คัญ

	 องค์กรทุกภาคส่วนในเขตบางบอน ร่วมมือ ร่วมใจ สนับสนุน และแก้ไขปัญหา

เพื่อพัฒนาระบบสุขภาพตามธรรมนูญสุขภาพเขตบางบอน

	 ภาพพึงประสงค์

	 ข้อ 1 	สง่เสริม สนับสนนุใหค้นชมุชนรบัทราบ และปฏบิติัรว่มกนัในการขบัเคลือ่น

ธรรมนูญสุขภาพ 

 	 ข้อ 2 	มีระบบ และกลไก ที่ชุมชนจะนำ�ธรรมนูญสุขภาพไปสู่การปฏิบัติ

	 มาตรการ

	 ข้อ 1	 ชุมชนในเขตบางบอนรับทราบและนำ�ธรรมนูญสุขภาพไปปฏิบัติร่วมกัน

	 ข้อ 2	 สำ�นกังานเขตสง่เสรมิและสนบัสนนุใหท้กุครวัเรอืนมเีล่มธรรมนญูสุขภาพ

เป็นแนวทางในปฏิบัติเพื่อการมีสุขภาพที่ดีและความสุขสงบของคนในชุมชน

	 ข้อ 3 	ประชนทุกครัวเรือนในแต่ละชุมชนมีการประชุมร่วมกันทุก ๆ 3 เดือน 

เพือ่การทบทวนการปฏบิตัติามธรรมนญูสขุภาพ และสำ�นกังานเขตจดัประชุมประธานชมุชน

หรอืแกนนำ�ชมุชนทกุ ๆ  เดอืน หรอืตามระยะเวลาทีเ่หมาะสม เพือ่ตดิตามผลการนำ�ธรรมนญู

สุขภาพไปใช้ 
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