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คำำาประกาศั

 ธรรมนูญสุขภาวีะพระสงฆ์์ล้านนา  พุทธศักราช ๒๕๖๖  จัดีทำขึ�น
ภาย์ใตฺ้ข้อ ๓๒ ของธรรมนูญสุขภาพพระสงฆ์์แห่งชาตฺิ พ.ศ. ๒๕๖๐ โดีย์ควีาม
เห็นชอบคณะสงฆ์์ภาค ๗ และคณะสงฆ์์ภาค ๖ และมตฺิคณะกรรมการเขตฺ
สุขภาพเพื�อประชาชน พื�นที�เขตฺ ๑ ครั�งที� ๓/๒๕๖๕  เมื�อวีันที� ๑๙  มีนาคม 
พ.ศ. ๒๕๖๕ เรื�องการดีำเนินงานพระสงฆ์์ล้านนากับการพัฒนาสุขภาวีะ โดีย์
กำหนดีให้นำธรรมนูญสุขภาพพระสงฆ์์แห่งชาตฺิฉบับที� ๑ เป ็นกรอบและ
แนวีทาง ในการส่งเสริมสุขภาวีะพระสงฆ์์เขตฺพื�นที� ๑ และสอดีคล้องตฺาม
หลักการของธรรมนูญวี่าดี้วีย์ระบบสุขภาพแห่งชาตฺิ ฉบับที� ๓ ที�มีเป้าหมาย์การ
ขับเคลื�อน ๓ ประเดี็นสำคัญ  คือ พระสงฆ์์กับการดีูแลสุขภาพตฺนเองตฺามหลัก
พระธรรมวีินัย์ ชุมชนและสังคมกับการดีูแลอุปัฏฐากพระสงฆ์์ที�ถูกตฺ้องตฺามหลัก
พระธรรมวีินัย์ และบทบาทพระสงฆ์์ในการเป็นผูู้้นำดี้านสุขภาวีะของชุมชนและ
สังคม โดีย์ย์ึดีหลักสำคัญ คือ การใช้ทางธรรมนำทางโลกและมาตฺรการสำคัญ
ในการดีำเนินการ ๕ ดี้าน ไดี้แก่ ควีามรู้ ข้อมูล การพัฒนา การบริการสุขภาพ 
และการวีิจัย์ ที�จะนำไปสู่การส่งเสริมและสนับสนุนการดีูแลสุขภาวีะพระสงฆ์์
ให้มีคุณภาพชีวีิตฺที�ดีี สมบูรณ์ทั�งทางกาย์ ทางจิตฺ ทางปัญญาและทางสังคม 
ตฺลอดีจนการจัดีสิ�งแวีดีล้อมที�เอื�อตฺ่อสุขภาพโดีย์ก่อให้เกิดีควีามเชื�อมโย์ง
ระหวี่างวีัดีกับชุมชน  ทำให้พระแข็งแรง วีัดีมั�นคง ชุมชนเป็นสุข ภาย์ใน  ๔ ปี  
(พ.ศ. ๒๕๖๖ – ๒๕๖๙)

 เพื�อให้เป็นไปตฺาม ธรรมนูญสุขภาพพระสงฆ์์แห่งชาตฺิพ.ศ. ๒๕๖๐ 
และ ๒๕๖๖ โดีย์ควีามเห็นชอบ คณะสงฆ์์ภาค ๖ คณะสงฆ์์ภาค ๗ ร่วีมกับ 
มหาวีิทย์าลัย์มหาจุฬาลงกรณราชวีิทย์าลัย์ (มจร.) และวีิทย์าลัย์สงฆ์์ในเขตฺ
ล้านนา  มหาวีิทย์าลัย์มหามกุฎราชวีิทย์าลัย์วีิทย์าเขตฺล้านนา (มมร.)  สำนัก
เขตฺการศึกษิาพระปริย์ัตฺิธรรม แผู้นกสามัญศึกษิา เขตฺ ๕ และสำนักเขตฺการ
ศึกษิาพระปริย์ัตฺิธรรม แผู้นกสามัญศึกษิา เขตฺ ๖  สำนักงานคณะกรรมการ

๑



สุขภาพแห่งชาตฺิ  (สช.)  สำนักงานเขตฺสุขภาพที� ๑  สำนักงานกองทุนสนับสนุน
การสร้างเสริมสุขภาพ  (สสส.)  สำนักงานหลักประกันสุขภาพแห่งชาตฺิ เขตฺ ๑ 
เชีย์งใหม่ (สปสช.เขตฺ ๑) ศูนย์์อนามัย์ที� ๑ คณะกรรมการเขตฺสุขภาพเพื�อ
ประชาชน พื�นที�เขตฺ ๑(กขป.๑) และภาคส่วีนที�เกี�ย์วีข้อง จึงจัดีทำ“ธรึรึมนัูญ
สืุขภาวะพรึะสืงฆ์์ล้้านันัาพุที่ธศัักรึาชื่ ๒๕๖๖” ขึ�น โดีย์ย์ึดีหลักพระธรรม
วีินัย์และข้อมูลทางวิีชาการเป็นฐานภาย์ใตฺ้หลักการมีส่วีนร่วีมและการเปิดีช่อง
ทางการรับฟัังควีามคิดีเห็นจากทุกภาคส่วีนเพื�อให้ธรรมนูญสุขภาวีะพระสงฆ์์
ล้านนาสะท้อนเจตฺนารมณ์และพันธะร่วีมกัน รวีมทั�งเป็นจดุีอ้างองิของพระสงฆ์์ 
คณะสงฆ์์ ชุมชน สังคมและหน่วีย์งานภาคีที�เกี�ย์วีข้องทุกภาคส่วีน ในการ
กำหนดีทิศทางเป้าหมาย์และยุ์ทธศาสตฺร์การดูีแลและสร้างเสริมสุขภาวีะของ
พระสงฆ์์และสังคมในอนาคตฺ

 คณะสงฆ์์ภาค ๖และคณะสงฆ์์ภาค๗ มีมตฺิเห็นชอบตฺ่อธรรมนูญสุข
ภาวีะพระสงฆ์์ล้านนาพุทธศักราช ๒๕๖๖ จึงขอประกาศธรรมนูญสุขภาวีะ
พระสงฆ์์ล้านนา พุทธศักราช ๒๕๖๖ ตฺามท้าย์ประกาศนี�  เพื�อเป็นกรอบและ
แนวีทางการส่งเสริม  สุขภาวีะพระสงฆ์์ในพื�นที� ๘ จังหวีัดี ล้านนา และส่งเสริม
บทบาทของพระสงฆ์์ในการเป็นผูู้้นำดี้านสุขภาวีะของชุมชนและสังคมตฺ่อไป

 ประกาศ  ณ  วีันที�  ๑๘  เดีือน  กุมภาพันธ์   พ.ศ.  ๒๕๖๗

   
          

           (พระเทพเวีที)        (พระพรหมเสนาบดีี)
 เจ้าคณะภาค ๖        เจ้าคณะภาค ๗

๒



คำำาปรารภ

 ควีามเกิดี ควีามแก่ ควีามเจ็บป่วีย์และควีามตฺาย์  เป็นกระบวีนการที�
ดีำเนินไปตฺามกฎของธรรมชาตฺิ ดีังพุทธพจน์ที�วี่า “เรึาม่ความแก่ ความเจั็บ  
แล้ะความติาย เป็นัธรึรึมดาไม่อาจัล้่วงพ้นัไปได้.” อย์่างไรก็ตฺามควีามเจ็บ
ป่วีย์และการดีูแลสุขภาพก็เป็นสิ�งที�พระพุทธศาสนาให้ควีามสำคัญ ดีังพุทธ
พจน์ที�วี่า “อาโรึคยา ปรึมาล้าภา” ควีามไม่มีโรคเป็นลาภอันประเสริฐ ดีังนั�น 
เมื�อเจ็บป่วีย์ก็ตฺ้องดีูแลรักษิา รวีมถึงป้องกันไม่ให้เกิดีควีามเจ็บป่วีย์ พระพุทธ
องค์ทรงให้ควีามสำคัญกับการมีสุขภาพแข็งแรงทรงชี�แนะให้พุทธสาวีกดีำรง
ตฺนให้เป็นผูู้้มีโรคาพาธน้อย์รวีมถึงการบริโภคปัจจัย์ ๔ เพื�อควีามเป็นผูู้้ไม่มีโรค
เบีย์ดีเบีย์นควีามดีำรงอย์ู่แห่งอัตฺภาพควีามเป็นอย์ู่โดีย์ผู้าสุกและอนุเคราะห์ 
แก่การประพฤตฺิพรหมจรรย์์
 
 พระสงฆ์์ในพระพุทธศาสนาเป็นผูู้้ออกจากเรือนไม่เกี�ย์วีข้องด้ีวีย์เรือน
แล้วีจึงจำเป็นที�จะตฺ้องดีูแลตฺนเองและดูีแลพระสงฆ์์ด้ีวีย์กันตฺามหลักพระธรรม
วีินัย์ดีังที�พระพุทธองค์ตฺรัสแนะนำไวี้วี่า“ดีูก่อนภิกษิุทั�งหลาย์ มารดีาบิดีาผูู้้จะ
พึงพย์าบาลพวีกเธอก็ไม่มีถ้าเธอไม่พย์าบาลกันเองใครเล่าจักพย์าบาลดีูก่อน
ภิกษิุทั�งหลาย์ ผูู้้ใดีจะพย์าบาลเรา ก็พึงพย์าบาลภิกษิุไข้เถิดี.”

 พระพุทธองค์ได้ีออกแบบชุมชนที�เรีย์กว่ีา“พุที่ธบรึิษัที่”ให้มีควีาม
สัมพันธ์กันอย์่างแน่นแฟั้นโดีย์กำหนดีให้ทั�งฝ่่าย์บรรพชิตฺและคฤหัสถ์ไดี้ปฏิบัติฺ
หน้าที�ตฺ่อกันอย์่างสร้างสรรค์การดีูแลสุขภาพพระสงฆ์์จึงจำเป็นตฺ้องอาศัย์
ควีามร่วีมมือของชุมชนสังคมหน่วีย์งานภาคีเครือข่าย์ที�เกี�ย์วีข้องทุกภาคส่วีน
ในขณะเดีีย์วีกันพระสงฆ์์ผูู้้มีสุขภาพดีีมีควีามรอบรู้และเป็นแบบอย่์างที�ดีีด้ีาน
สุขภาพก็สามารถทำหน้าที�ในการเป็นผูู้้นำดี้านสุขภาพชุมชนและสังคมไดี้ 

๓



 “ธรึรึมนัูญสืุขภาวะพรึะสืงฆ์์ล้้านันัา พุที่ธศัักรึาชื่ ๒๕๖๖” คือ 
ข้อตฺกลงร่วีม หรือ กตฺิกาที�เป็นเจตฺจำนงและพันธะร่วีมของพระสงฆ์์ คณะสงฆ์์ 
ชุมชน สังคมและหน่วีย์งานภาคีที�เกี�ย์วีข้องทุกภาคส่วีน ล้านนา เพื�อเป็นกรอบ
และแนวีทางการส่งเสริม  สุขภาวีะพระสงฆ์์ในทุกระดีับและส่งเสริมบทบาท
ของพระสงฆ์์ในการเป็นผูู้้นำดี้านสุขภาวีะของชุมชนและสังคม

 พระสงฆ์์ คณะสงฆ์์ ชมุชน สงัคม และหน่วีย์งานภาคทีี�เกี�ย์วีข้องทุกภาค
ส่วีน สามารถร่วีมกนัจดัีทำธรรมนญูสขุภาวีะพระสงฆ์์พื�นที� ๘ จงัหวีดัี ล้านนา 
อย์่างบูรณาการและเป็นองค์รวีมโดีย์ไม่ขัดีหรือแย้์งกับธรรมนูญสุขภาพพระ
สงฆ์์แห่งชาตฺิ สู่เป้าหมาย์ “พรึะแข็งแรึง วัดมั�นัคง ชืุ่มชื่นัเป็นัสุืข”  ดีังตฺ่อ
ไปนี�

	 ข้อ้	 ๑  ธรรมนูญนี�เรีย์กวี่า “ธรึรึมนัูญสืุขภาวะพรึะสืงฆ์์ล้้านั
นัา พุที่ธศัักรึาชื่ ๒๕๖๖”

	 ข้อ้	๒			การประกาศใช้ธรรมนญูสขุภาวีะพระสงฆ์์ล้านนา พทุธศกัราช 
๒๕๖๖ ให้มผีู้ลบงัคับใช้ วีนัที� ๑๘ เดีอืน กมุภาพนัธ์ พ.ศ.  ๒๕๖๗

๔



นูิยามศััพท์

	 ข้อ้		๓  ในัธรึรึมนัูญนั่�

 คณะสืงฆ์์  หมาย์ควีามวี่า บรรดีาพระภิกษิุ ในพื�นที�ล้านนาที�ไดี้รับ
บรรพชาอุปสมบทจากพระอุปัชฌาย์์ตฺามพระราชบัญญัติฺคณะสงฆ์์

 พรึะสืงฆ์์  หมาย์ควีามวี่า พระภิกษิุในพื�นที�ล้านนาที�ไดี้รับบรรพชา
อุปสมบทอย์่างถูกตฺ้องตฺาม พระธรรมวีินัย์และพระราชบัญญัตฺิคณะสงฆ์์  ทั�งนี�  
ในธรรมนูญฉบับนี�ให้รวีมถึงสามเณรดี้วีย์

 สืหธรึรึมิก  แปลว่ีา  พระภิกษิ ุสามเณร ภกิษิณุ ี สามเณรี และสิกขามนา 
ผูู้ป้ระพฤตฺธิรรมร่วีมกนั  ผูู้อ้ย์ูร่่วีมธรรมกนั

 พรึะคลิ้านัปัุฏิฐาก  คือ  ผูู้้ปฏิบัตฺิดีูแลพระสงฆ์์อาพาธ  รวีมทั�ง
การสร้างเสรมิสขุภาพ การป้องกนัโรค การควีบคมุโรค การปฐมพย์าบาลเบื�อง
ตฺ้นและการจัดีการปัจจยั์คกุคามสขุภาพของพระสงฆ์์

       พรึะธรึรึมวนัิัย  หมาย์ควีามวี่า  ข้อปฏิบัตฺิและข้อห้ามตฺ่างๆ ที�แสดีง
และบัญญัตฺิไวี้ในพระไตฺรปิฎก  ตฺลอดีถึงพระคัมภีร์รุ่นหลังมีอรรถกถา  เป็นตฺ้น

 เครึอ่ข่ายพรึะสืงฆ์์นัักพัฒนัา หมาย์ถึง กลุม่พระสงฆ์์หรือองค์กรที�
สมัครใจเข้าทาํงาน ภาย์ใตฺ้วัีตฺถปุระสงค์ และเป้าหมาย์บางอย่์างร่วีมกัน มกีารแลก
เปลี�ย์นข้อมลูข่าวีสารระหว่ีางกนั ทาํกจิกรรมช่วีย์เหลอืซึ�งกนัและกนั การแก้ปัญหา
ควีามทกุข์ของชาวีบ้าน โดีย์ใช้หลักพทุธธรรม เครือข่าย์ตฺั�งบนพื�นฐานของควีามเท่า
เทีย์ม โดีย์การประสานพลงั การทาํงานแบบมส่ีวีนร่วีมของชมุชน การสร้างแรง
บนัดีาลใจให้ทุกคนอย์ากทํางานเพื�อสงัคม

๕



 สืขุภาพ  หมาย์ควีามว่ีา  ภาวีะของมนษุิย์์ที�สมบรูณ์ทั�งทางกาย์  ทางจติฺ  
ทางปัญญา  และทางสังคม  เชื�อมโย์งกนัเป็นองค์รวีมอย่์างสมดีลุ (พระราชบัญญตัฺิ
สขุภาพแห่งชาตฺ ิ พ.ศ. ๒๕๖๕)

 สืุขภาวะ  หมาย์ควีามว่ีา  ภาวีะที�บคุคลมร่ีางกาย์แขง็แรง  มอีาย์ุ
ย์นืย์าวี  มจีติฺใจที�ดี ี มคีวีามเมตฺตฺา  กรุณา  ย์ดึีมั�นในคณุธรรม  จรยิ์ธรรม  ดีำเนิน
ชวีีติฺอย่์างมีสตฺสิมัปชญัญะ  และใฝ่่รู ้ สามารถ  “คดิีเป็น  ทำเป็น”  มเีหตฺุผู้ล  อย์ู่
ในสงัคมได้ีอย่์างเป็นสขุ การมีสขุภาวีะเป็นเรื�องที�เชื�อมโย์งสมัพนัธ์กนัอย่์างเป็น
องค์รวีม  โดีย์เริ�มจากตฺนเอง ไปสูค่รอบครัวี  ชมุชน วีฒันธรรม  สิ�งแวีดีล้อม  การ
ศกึษิา เศรษิฐกจิ สงัคม การเมอืง และอื�นๆ  (ธรรมนญูว่ีาด้ีวีย์ระบบสุขภาพแห่ง
ชาตฺ ิ พ.ศ. ๒๕๖๕)

๖



หมวด ๑
ปรัชญา แนูวคำิด แล้ะเจตนูารมณ์์ 

	 ข้อ้		๔		สขุภาวีะของพระสงฆ์์  คอื  ภาวีะที�เป็นสขุของพระสงฆ์์  หมาย์ถึง  
การมสีขุภาวีะที�ดีขีองพระสงฆ์์นั�นควีรจะดีพีร้อมทั�ง  ๔  มติฺ ิ คอื  สขุภาวีะทาง
กาย์  ทางจติฺ ทางสังคมและทางปัญญา อย่์างเป็นรูปธรรม ตฺามหลกัสขุภาวีะองค์
รวีมแนวีพทุธ ที�เรยี์กว่ีาภาวีนา ๔  ได้ีแก่  กาย์ภาวีนา(การพัฒนากาย์)  สลีภาวีนา 
(การพฒันาศลี)  จติฺตฺภาวีนา (การพัฒนาจติฺใจ) และปัญญาภาวีนา (การพัฒนา
ปัญญา)  ที�จะนำพระสงฆ์์ไปสูค่ณุภาพชวีีติฺที�ดีี

	 ข้อ้	 ๕	  ธรรมนูญสขุภาวีะพระสงฆ์์ล้านนา พทุธศกัราช ๒๕๖๖ มี
แนวีคิดีหลักในการส่งเสริมให้พระสงฆ์์ดูีแลสุขภาพตฺนเองตฺามหลักพระธรรมวิีนยั์  
ชมุชนและสงัคมดีแูลอปัุฏฐากพระสงฆ์์ตฺามหลกัพระธรรมวีนิยั์ และให้พระสงฆ์์มี
บทบาทในการเป็นผูู้น้ำด้ีานสขุภาวีะของชมุชนและสงัคม

 ข้อ้	 ๖	  การขับเคลื�อนสุขภาวีะพระสงฆ์์ในพื�นที�ล้านนา เป็นหน้าที�
ร่วีมกันของทุกภาคส่วีนในสังคม ใช้ทางธรรมนำทางโลก ครอบคลุมปัจจัย์  ๕  
ดี้าน  ไดี้แก่  ดี้านควีามรู้  ดี้านข้อมูล  ดี้านการพัฒนา  ดี้านบริการสุขภาพและ
สวีัสดีิการดี้านการวีิจัย์และพัฒนาชุดีควีามรู้ในรูปแบบตฺ่างๆ ตฺลอดีจนการจัดี
สิ�งแวีดีล้อมที�เอื�อตฺ่อสุขภาพ  โดีย์ก่อให้เกิดีควีามเชื�อมโย์งระหวี่างวีัดีกับชุมชน  
ทำให้พระแข็งแรง  วีัดีมั�นคง  ชุมชนเป็นสุข

๗



หมวด ๒
พระสุงฆ์์กับัการดูแล้สุุขภาพตนูเองตามหล้ักพระธรรมวินูัย

	 ข้อ้			๗	 พระสงฆ์์และสหธรรมกิ พงึมคีวีามรอบรู้ด้ีานสขุภาพ  มคีวีาม
รู้ควีามเข้าใจในระบบบริการสาธารณสุขและชุดีสิทธิประโย์ชน์ขั�นพื�นฐานใน
ระบบหลกัประกนัสขุภาพ เพื�อประโย์ชน์ในการดีูแลสุขภาพตฺนเอง  อปัุชฌาย์์  
อาจารย์์  และสหธรรมกิ  

	 ข้อ้	 	 ๘	  พระสงฆ์์และสหธรรมิก พึงส่งเสริม เฝ่้าระวีังและป้องกัน 
ดีูแลและฟั้�นฟัู สุขภาวีะอุปัชฌาย์์  อาจารย์์และสหธรรมิกดี้วีย์การดีูแลบริบาล      
การดีูแลอาหาร  สภาพแวีดีล้อมและการพักผู้่อนอย์่างเหมาะสม เป็นตฺ้น

	 ข้อ้			๙	 วีดัี(สำนกัสงฆ์์และ ที�พกัสงฆ์์) สถานศึกษิา(มจร มมร ร.ร.ปรยิ์ตัฺิ
ธรรม) พงึส่งเสรมิให้พระสงฆ์์และสหธรรมกิ มคีวีามรอบรู้ด้ีานสขุภาพ จดัีระบบ
และกลไกในการส่งเสรมิ เฝ้่าระวัีงและป้องกนั ดีแูลบรบิาลและฟ้ั�นฟั ูสขุภาพพระ
สงฆ์์  โดีย์ใช้มาตฺรการเชงิรกุ กระบวีนการมีส่วีนร่วีม  ตฺลอดีถึงพฒันาระบบและ
กลไกอย่์างตฺ่อเนื�อง

	 ข้อ้	 ๑๐	 คณะสงฆ์์แตฺ่ละระดัีบพงึส่งเสรมิและสนบัสนนุให้วีดัีในเขตฺ
ปกครองได้ีพฒันาศกัย์ภาพในการดีแูลส่งเสรมิให้พระสงฆ์์และสหธรรมิก มคีวีาม
รอบรู้ด้ีานสขุภาพ สามารถจัดีระบบและกลไกในการส่งเสริม เฝ้่าระวีงัและ
ป้องกัน ดีแูลบรบิาลและฟ้ั�นฟั ูสขุภาพพระสงฆ์์อย่์างเป็นรปูธรรมและตฺ่อเนื�อง

๘



	 ข้อ้	 	๑๑	คณะสงฆ์์แตฺ่ละระดีบัพงึให้การส่งเสริมและสนบัสนนุให้พระ
สงฆ์์ได้ีนำองค์ควีามรูภ้มูปัิญญาท้องถิ�นด้ีานสขุภาพและ/หรอืการแพทย์์ทางเลอืก 
รวีมถงึส่งเสรมิและสนบัสนนุให้วีดัีเป็นศนูย์์เรยี์นรู ้เครือข่าย์บรกิารสขุภาพ สถาน
บรกิาร  ในการดีแูลสขุภาพพระสงฆ์์และสหธรรมิก

	 ข้อ้	 	๑๒	คณะสงฆ์์พึงสนับสนุนให้มีการกำหนดีคุณสมบัติฺ วีิธีการ
คัดีเลือก การฝ่ึกอบรม บทบาท หน้าที� ควีามรับผู้ิดีชอบ สิทธิประโย์ชน์พระ
คิลานุปัฏฐาก ในการปฏบิตัฺงิาน ส่งเสรมิ เฝ้่าระวีงัและป้องกัน ดีแูลบรบิาลและ
ฟ้ั�นฟั ูสขุภาพพระสงฆ์์

๙



หมวด ๓
ชุมชนูแล้ะสุังคำมกับัการดูแล้สุุขภาพพระสุงฆ์์

ท่�ถููกต้องตามพระธรรมวินูัย

	 ข้อ้	 ๑๓	 ชมุชนและสงัคมพงึตฺระหนกัและใส่ใจในการอปัุฏฐากพระสงฆ์์
ด้ีวีย์ปัจจัย์  ๔ ที�เอื�อตฺ่อพระธรรมวีนิยั์และเป็นประโย์ชน์ตฺ่อสขุภาวีะของพระสงฆ์์

	 ข้อ้	๑๔   ศนูย์์อนามยั์ที� ๑ พงึส่งเสรมิสนบัสนนุให้สำนกังานสาธารณสุข
จงัหวีดัี  อปท. และภาคส่วีนตฺ่างๆ ร่วีมกนัรณรงค์ให้ผูู้้ผู้ลติฺ ผูู้ค้้าอาหารบณิฑ์บาตฺ 
สงัฆ์ทาน รวีมทั�งทาย์กทาย์กิา ให้คำนงึถงึคณุค่าทางโภชนาการ ปลอดีภยั์และ
เอื�อตฺ่อสขุภาพ

	 ข้อ้	 ๑๕	 เขตฺสขุภาพที� ๑ ศนูย์์อนามยั์ที� ๑ สคร.๑ สปสช.๑ องค์กร
ปกครองส่วีนท้องถิ�นและหน่วีย์งานที�เกี�ย์วีข้องด้ีานสขุภาพ พงึส่งเสรมิพฒันาระบบ
บรกิารสาธารณสขุอย่์างเป็นระบบ  ครบวีงจร เหมาะสมและมปีระสทิธภิาพ

 ข้อ้	๑๖  สปสช. ๑ และหน่วีย์งานที�เกี�ย์วีข้อง  พงึจดัีชดุีสทิธปิระโย์ชน์พื�น
ฐานในระบบหลกัประกนัสขุภาพแห่งชาตฺ ิ (UC) แก่พระสงฆ์์ในเขตฺสขุภาพที� ๑ 
ในหน่วีย์บริการทกุระดีบัในเขตฺสขุภาพที� ๑ และสนับสนนุให้จดัีตฺั�งศนูย์์ประสาน
งานหลกัประกนัสขุภาพประชาชน (พระสงฆ์์) ในวีดัี โรงเรยี์นพระปรยิ์ตัฺธิรรม 
มหาวิีทย์าลยั์สงฆ์์ ให้ครอบคลมุทกุพื�นที�องค์กรปกครองส่วีนท้องถิ�น

	 ข้อ้	๑๗	องค์กรปกครองส่วีนท้องถิ�นและชมุชน  พงึสนบัสนนุให้เกดิีการ
ดีำเนนิงานด้ีานการสร้างเสรมิสขุภาพ  การป้องกันและควีบคมุโรค รกัษิาพย์าบาล 
ฟ้ั�นฟัสูมรรถภาพและการจดัีการปัจจยั์ที�คกุคามสขุภาพของพระสงฆ์์  โดีย์สนับสนนุ
ให้พระสงฆ์์และศูนย์์ประสานงานหลักประกันสุขภาพประชาชน (พระสงฆ์์) มี
ส่วีนร่วีมในการเป็นคณะกรรมการกองทุนหลักประกันสุขภาพในระดีับท้องถิ�น
หรอืพื�นที� และเสนอโครงการรับงบประมาณจากองค์กรปกครองส่วีนท้องถิ�น

๑๐



กองทุนหลกัประกนัสขุภาพในระดีบัท้องถิ�นหรอืพื�นที� กองทุนฟ้ั�นฟัสูมรรถภาพ
ระดีบัจงัหวีดัีและแหล่งงบประมาณอื�นๆ

	 ข้อ้	 ๑๘	 องค์กรปกครองส่วีนท้องถิ�นพงึจดัีให้มรีะบบการตฺรวีจสุขภาพ  
การตฺรวีจคดัีกรองเพื�อค้นหาภาวีะเสี�ย์งตฺ่อสขุภาพ  และศักย์ภาพที�เอื�ออำนวีย์
ตฺ่อการสร้างเสรมิสขุภาวีะของพระสงฆ์์ การสร้างเสริมเพื�อปรบัเปลี�ย์นพฤตฺกิรรม  
การให้การปรึกษิาแนะนำและการให้ควีามรูเ้พื�อสร้างเสรมิสุขภาวีะและป้องกนั
การเจบ็ป่วีย์อย่์างครอบคลมุ และตฺ่อเนื�อง

	 ข้อ้	 ๑๙	 เขตฺสขุภาพที� ๑ พงึจดัีให้มคีลนิกิสขุภาพพระสงฆ์์ ในสถาน
พย์าบาลของรัฐที�เหมาะสมกับพระสงฆ์์และสหธรรมิก จัดีตฺั�งหน่วีย์บริการหรือ
ศูนย์์บริการสุขภาพรวีมทั�งพึงจัดีให้มีอาสาสมัครสาธารณสุข ให้ครอบคลุมทุก
จังหวีัดีเขตฺ ๑ ล้านนา และศูนย์์อนามัย์ที� ๑ สนับสนุนให้มีพระคิลานุปัฏฐากให้
ครอบคลุมทุกพื�นที�มีบทบาทหน้าที�ในดีูแลและเสริมสร้างสุขภาวีะพระสงฆ์์
ตฺามพระธรรมวีินัย์ ให้ครอบคลุมทุกจังหวีัดีเขตฺ ๑ ล้านนา  

	 ข้อ้	๒๐		ศูนย์์อนามัย์ที� ๑ สปสช.๑ และภาคส่วีนตฺ่างๆ พึงส่งเสริม
และสนับสนุนในการจัดีสภาพแวีดีล้อม เพื�อให้วีัดีเป็นแหล่งเรีย์นรู้ในการดีูแล
และเสริมสร้างสุขภาวีะพระสงฆ์์โดีย์ชุมชนและสังคม  ตฺามพระธรรมวีินัย์ และ
สนับสนุนการพัฒนาองค์ควีามรู้ภูมิปัญญาดี้านสุขภาพตฺามหลักพระธรรมวีินัย์ 
และบรรจุให้เป็นหลักสูตฺรของสถาบันการศึกษิาสงฆ์์และสถาบันการศึกษิาทุก
ระดีับ รวีมทั�งสร้างระบบการเรีย์นรู้เพื�อสร้างควีามรู้เท่าทันดี้านสุขภาพของ
พระสงฆ์์อย์่างตฺ่อเนื�องกฎหมาย์ที�เกี�ย์วีข้อง

	 ข้อ้	๒๑		เขตฺสุขภาพที� ๑ และหน่วีย์งานที�เกี�ย์วีข้อง พึงจัดีทำและ
พฒันาระบบข้อมลูสารสนเทศสขุภาวีะพระสงฆ์์ ที�เชื�อมโย์งบรูณาการครอบคลมุ
สขุภาพในทกุมติฺิ

๑๑



หมวด ๔
บัทบัาทพระสุงฆ์์ในูการเป็นูผูู้้นูำาด้านูสุุขภาวะของชุมชนูแล้ะ

สุังคำมล้้านูนูา

	 ข้อ้		๒๒ พระสงฆ์์  คณะสงฆ์์ และสหธรรมิก พึงเข้ามามีส่วีนร่วีม
เป็นแกนนำในการสร้างสุขภาวีะในทุกมิตฺิ รวีมทั�งสิทธิและหน้าที�ดี้านสุขภาพ
ของชุมชนและสังคม รวีมทั�งส่งเสริมและสนับสนุนให้ชุมชนและสังคมเกิดี
การเรีย์นรู้และเข้าใจในเรื�องสุขภาพทางปัญญา และให้ควีามสำคัญกับการ
เปิดีพื�นที�ให้มีกิจกรรมหรือปฏิบัตฺิการที�เกี�ย์วีข้องกับการสร้างเสริมสุขภาพ
ทางปัญญา  ตฺั�งแตฺ่เกิดีจนถึงวีาระสุดีท้าย์ของชีวีิตฺ  

	 ข้อ้	 	๒๓	  คณะสงฆ์์แตฺ่ละระดีับพึงกำหนดีนโย์บาย์  มาตฺรการและ
แผู้นงานที�สอดีคล้องกับนโย์บาย์ระดีับชาตฺิ ให้มีวีัดีส่งเสริมสุขภาพ และพระ
สงฆ์์มีบทบาทในการดูีแลและเสริมสร้างสุขภาวีะของชุมชนและสังคมอย่์าง
เป็นรูปธรรมและตฺ่อเนื�อง

	 ข้อ้	๒๔ คณะสงฆ์์และสถานศึกษิา พงึใช้หน่วีย์อบรมประชาชนประจำ
ตฺำบล (อปตฺ.)  หรอืแตฺ่ละระดีบั  เครอืข่าย์พระสงฆ์์เพื�อสังคม เครอืข่าย์พระสงฆ์์
นักพัฒนา สหธรรมิก รวีมถึงเครือข่าย์องค์กรทางพระพุทธศาสนาอื�นๆ เป็น
กลไกในการบูรณาการหลักพุทธธรรมเพื�อขับเคลื�อนการดีูแลและเสริมสร้างสุข
ภาวีะของชุมชนและสังคมอย์่างเป็นรูปธรรมอย์่างตฺ่อเนื�อง

	 ข้อ้		๒๕	 พระสงฆ์์ คณะสงฆ์์ และสหธรรมิก พึงเสริมสร้างควีามเข้ม
แข็งและการมีส่วีนร่วีมของวีัดี ในการนำองค์ควีามรู้และภูมิปัญญาดี้านสุขภาพ
ตฺามหลักพระธรรมวีินัย์  รวีมทั�งภูมิปัญญาท้องถิ�นดี้านสุขภาพมาใช้ในการดีูแล
และเสริมสร้างสุขภาวีะของชุมชนและสังคมอย์่างเป็นรูปธรรมและตฺ่อเนื�อง  

๑๒



หมวด ๕
การขับัเคำล้่�อนูธรรมนููญสุุขภาวะพระสุงฆ์์ล้้านูนูา

สุู�การปฏิิบััติ

	 ข้อ้	๒๖		คณะสงฆ์์พึงจัดีให้มีกลไกระดีับเขตฺ  ที�มีผูู้้แทนจากองค์กร
คณะสงฆ์์  ภาครัฐ  องค์กรปกครองส่วีนท้องถิ�น  สถาบันการศึกษิาทุกระดีับ  
โดีย์เฉพาะสถาบันการศึกษิาของคณะสงฆ์์และภาคีเครือข่าย์ด้ีานสุขภาพที�
เกี�ย์วีข้อง  ทำหน้าที�กำหนดีทิศทาง  บูรณาการ  สนับสนุนให้เกิดีการขับเคลื�อน  
ตฺิดีตฺาม  และประเมินผู้ลธรรมนูญสุขภาวีะพระสงฆ์์ล้านนา พุทธศักราช ๒๕๖๖  
รวีมทั�งส่งเสริม สนับสนุนกลไกในระดีับพื�นที�ให้ทำหน้าที�ขับเคลื�อนธรรมนูญ
สุขภาวีะพระสงฆ์์ล้านนา พุทธศักราช ๒๕๖๖  สู่การปฏิบัติฺ

	 ข้อ้	๒๗	พระสงฆ์์ คณะสงฆ์์ชุมชน  สังคม และหน่วีย์งานภาคีที�
เกี�ย์วีข้องทุกภาคส่วีน ร่วีมกันบันทึกข้อตฺกลงในการนำธรรมนูญสุขภาวีะพระ
สงฆ์์ล้านนา พทุธศกัราช ๒๕๖๖ ใช้เป็นกรอบและแนวีทางพฒันาและขบัเคลื�อน
การดีำเนินงานดี้านสุขภาวีะพระสงฆ์์ให้เกิดีประสิทธิภาพและย์ั�งย์ืน

 ข้อ้	 ๒๘	 คณะสงฆ์์ พระสงฆ์์ ชุมชน สังคม และหน่วีย์งานภาคีที�
เกี�ย์วีข้องทุกภาคส่วีน สามารถจัดีทำธรรมนูญสุขภาวีะพระสงฆ์์ระดีับพื�นที� ที�
เหมาะสมกับบริบทของพื�นที� โดีย์คำนึงถึงควีามสอดีคล้องกับธรรมนูญสุขภาพ
พระสงฆ์์แห่งชาตฺิ และธรรมนูญสุขภาวีะพระสงฆ์์ล้านนา พุทธศักราช ๒๕๖๖  

	 ข้อ้	 ๒๙	 คณะสงฆ์์ พึงจัดีตฺั�งกองทุน เพื�อการดีูแลสุขภาวีะพระสงฆ์์ 
โดีย์มีระบบการบริหารจัดีการที�เป็นไปตฺามหลัธรรมาภิบาล  ทั�งนี� พระสงฆ์์ 
คณะสงฆ์์ ชุมชน สังคม และหน่วีย์งานภาคีที�เกี�ย์วีข้องในแตฺ่ละพื�นที�อาจจัดีตฺั�ง
กองทุนระดีับพื�นที�ไดี้

๑๓



 ข้อ้	๓๐ รฐัและสถาบนัวีชิาการที�เกี�ย์วีข้อง พงึสนบัสนนุให้เกดิีการสร้าง
ผู้ลงานวิีจยั์องค์ควีามรูแ้ละนวัีตฺกรรม การจัดีการควีามรู ้ การสร้างเครือข่าย์นกัวีจิยั์  
เพื�อดีแูลสขุภาพพระสงฆ์์  ชมุชนและสงัคม  รวีมทั�งการพฒันาศกัย์ภาพ  พระสงฆ์์  
และแกนนำในการขับเคลื�อนธรรมนญูสขุภาวีะพระสงฆ์์ล้านนา พทุธศกัราช ๒๕๖๖     
สูก่ารปฏิบตัฺิ

	 ข้อ้	 ๓๑ หน่วีย์งานทุกภาคส่วีนในพื�นที�ล้านนาพงึสนบัสนนุและส่งเสรมิ
ให้มีการสื�อสารข้อมลูข่าวีสารและควีามรูตฺ่้างๆ ที�เกี�ย์วีข้องกับการดีำเนินงานขับ
เคลื�อนธรรมนูญสุขภาวีะพระสงฆ์์ล้านนา พุทธศักราช ๒๕๖๖ ผู้่านทุกช่อง
ทางการสื�อสารอย์่างเป็นรูปธรรมและตฺ่อเนื�อง

	 ข้อ้	 ๓๒	 คณะสงฆ์์พึงส่งเสริมและสนับสนุนกิจกรรมการพัฒนา
ศักย์ภาพของพระสงฆ์์ในสถาบันการศึกษิา  ในการดีูแลและเสริมสร้างสุขภาวีะ  
ตฺลอดีถึงการขับเคลื�อนธรรมนูญสุขภาวีะพระสงฆ์์ล้านนา

	 ข้อ้		๓๓	กลไกตฺามข้อ  ๒๖ ตฺ้องจัดีทำราย์งานประจำปี  ผู้ลการขับ
เคลื�อนธรรมนูญสุขภาวีะพระสงฆ์์ล้านนา พุทธศักราช ๒๕๖๖  เสนอมหา
เถรสมาคม คณะกรรมการเขตฺสุขภาพเพื�อประชาชนเขตฺพื�นที� ๑ และพึง
จัดีกระบวีนการแบบมีส่วีนร่วีมเพื�อตฺิดีตฺามผู้ล  และทบทวีนธรรมนูญอย์่าง
ตฺ่อเนื�อง  ทั�งนี�  พึงจัดีให้มีการทบทวีนธรรมนูญฉบับนี�อย์่างน้อย์ทุก  ๔  ปี

๑๔



ภาคำผู้นูวก

คำำาศััพท์ด้านูสุุขภาพท่�คำวรรู้ในูธรรมนููญสุุขภาวะพระสุงฆ์์ล้้านูนูา 
พุทธศัักราช ๒๕๖๖

 ปัจัจััยสืรึ้างเสืรึิมสืุขภาพ หมาย์ควีามวี่า ปัจจัย์ตฺ่างๆ ที�ดีีตฺ่อสุขภาพ  
เช่น  น�ำดีื�มสะอาดี อาหารที�ปลอดีภัย์ สิ�งแวีดีล้อมที�ดีี บ้านและชุมชนที�ดีี  การ
มีข้อมูลข่าวีสารและควีามรู ้ดี้านสุขภาพที�ถูกตฺ้อง (ธรรมนูญวี่าดี้วีย์ระบบ
สุขภาพแห่งชาตฺิ ฉบับที� ๒ พ.ศ. ๒๕๕๙)

 ปัจัจััยเสื่�ยงด้านัสืุขภาพ  (Health  risk  factors)  หมาย์ควีามวี่า  
ปัจจัย์ที�เพิ�มโอกาสของการเกิดีโรคและผู้ลกระทบตฺ่อสุขภาพ  ซึ�งอาจก่อให้เกิดี
ผู้ลกระทบไดี้ทั�งทางตฺรงและทางอ้อม เช่น ภาวีะไขมันในเลือดีสูง ภาวีะน�ำตฺาล
ในเลือดีสูง  ภาวีะโรคอ้วีน  การบริโภคบุหรี�และสารเสพตฺิดี  (สำนักงานกองทุน
การสร้างเสริมสุขภาพ  ทิศทาง เป้าหมาย์  และยุ์ทธศาสตฺร์  ระย์ะ  ๑๐  ปี  
พ.ศ. ๒๕๕๕ – ๒๕๖๔)

 ปัจัจััยที่่�คุกคามสืุขภาพ  (Health  threats)  หมาย์ควีามวี่า  ปัจจัย์
ภาย์นอกที�เพิ�มโอกาสของการเกิดีโรคและผู้ลกระทบตฺ่อสุขภาพ  ซึ�งอาจก่อให้
เกิดีผู้ลกระทบไดี้ทั�งทางตฺรงและทางอ้อม  เช่น  การมีมลพิษิสิ�งแวีดีล้อมสูง  
ภาวีะโลกร้อน  (ธรรมนูญวี่าดี้วีย์ระบบสุขภาพแห่งชาตฺิ ฉบับที� ๒ พ.ศ. ๒๕๕๙)

 การึป้องกันัโรึค  หมาย์ควีามวี่า  การกระทำหรืองดีกระทำบางสิ�ง
บางอย์่างเพื�อไม่ให้เกิดีการเจ็บป่วีย์หรือเป็นโรคและการป้องกันไม่ให้กลับเป็น
ซ�ำในกรณีที�หาย์จากการเจ็บป่วีย์หรือเป็นโรคแล้วี  สามารถแบ่งออกไดี้เป็น  ๓  
ระดีับ  คือ  การป้องกันก่อนการเกิดีโรคหรือก่อนการเจ็บป่วีย์  การป้องกันโรค
ในระย์ะที� เกิดีโรคหรือเจ็บป่วีย์ขึ�นแล้วีและการป้องกันโรคและฟั้�นฟูั

๑๕



สมรรถภาพเมื�อหาย์จากการเจ็บป่วีย์แล้วี (ธรรมนูญวี่าดี้วีย์ระบบสุขภาพแห่ง
ชาตฺิ ฉบับที� ๒ พ.ศ. ๒๕๕๙)

 การึควบคุมโรึค  หมาย์ควีามวี่า  การควีบคุมโรคระบาดี  โรคไม่
ตฺิดีตฺ่อ โรคติฺดีตฺ่ออันตฺราย์ตฺ่างๆ รวีมทั�งโรคที�เกิดีจากการปนเป้�อนของสาร
ตฺ่างๆ ในสิ�งแวีดีล้อมและอาหาร และโรคอื�นๆ ที�สามารถลดีการสูญเสีย์
สุขภาพ  ชีวีิตฺ  และทรัพย์ากรไดี้หากมีการตฺรวีจพบแตฺ่เนิ�นๆ (ธรรมนูญวี่า
ดี้วีย์ระบบสุขภาพแห่งชาติฺ พ.ศ. ๒๕๕๒)

 ภูมิปัญญาที่้องถูิ�นัด้านัสืุขภาพ  หมาย์ควีามว่ีา  องค์ควีามรู ้ ควีามคิดี 
ควีามเชื�อและควีามชำนาญในการดีูแลสุภาพโดีย์อาศัย์ควีามรู้ที�ได้ีสั�งสม  
ถ่าย์ทอดี  และพัฒนาสบืตฺ่อกนัมาในท้องถิ�น  ซึ�งรวีมถงึการแพทย์์แผู้นไทย์  การ
แพทย์์พื�นบ้าน  และการแพทย์์ทางเลือกอื�นที�ประชาชนและชุมชนใช้ในการดูีแล
สขุภาพอย่์างสอดีคล้องกบัท้องถิ�นนั�นๆ ด้ีวีย์ (ธรรมนญูว่ีาด้ีวีย์ระบบสขุภาพแห่ง
ชาตฺ ิฉบบัที� ๒ พ.ศ. ๒๕๕๙)

 กิจักรึรึมที่างกาย  หมาย์ถึง  การเคลื�อนไหวีของร่างกาย์โดีย์กล้าม
เนื�อและกระดีูกที�ทำให้เกิดีการเผู้าผู้ลาญพลังงาน (องค์การอนามัย์โลก)

 หนั่วยอบรึมปรึะชื่าชื่นัปรึะจัำติำบล้ (อปตฺ.)  หมาย์ถึง  หน่วีย์
อบรมประชาชนประจำตฺำบลแห่งราชอาณาจักรซึ�งมีวีัดีตฺั�งอย์ู่  มีวีัตฺถุประสงค์  
เพื�อส่งเสริมและสร้างสิ�งที�เป็นคุณประโย์ชน์แก่ประชาชน  ๘  ดี้าน  อันไดี้แก่  
ดี้านศีลธรรมและวีัฒนธรรม ดี้านสุขภาพอนามัย์ ดี้านสัมมาชีพ ดี้านสันตฺิสุข 
ดี้านศึกษิาสงเคราะห์  ดี้านสาธารณสงเคราะห์  ดี้านกตฺัญญฺูกตฺเวีทิตฺาธรรม  
และดี้านสามคัคธีรรม

๑๖



 กองทีุ่นั  หมาย์ควีามวี่า  กองทุนที�จัดีตฺั�งเพื�อการดูีแลเสริมสร้างสุข
ภาวีะ  การป้องกันโรค  การฟั้�นฟูัสมรรถภาพ  และการรักษิาพย์าบาลระดัีบ
ปฐมภูมิที�จำเป็นตฺ่อสุขภาพและการดีำรงชีวีิตฺของพระสงฆ์์ตฺามพระธรรม
วีินัย์  โดีย์การมีส่วีนร่วีมของพระสงฆ์์  คณะสงฆ์์  ชุมชน  สังคม  และหน่วีย์
งานภาคีที�เกี�ย์วีข้องทุกภาคส่วีน ซึ�งไดี้จากเงินสมทบจากสมาชิก เงินอุดีหนุน
จากรัฐ  เงินบริจาค และเงินดีอกผู้ลอันเกิดีจากกองทุน

 วัดสื่งเสืรึิมสืุขภาพ  หมาย์ควีามวี่า  วีัดีที�มีการบริหารจัดีการวีัดีให้
เอื�อตฺ่อการส่งเสริมสุขภาพ  และพัฒนาอนามัย์สิ�งแวีดีล้อม  ของบุคลากร
ของวีัดี  ประชาชน  และชุมชน  (ปรับปรุงจากนิย์ามของกรมอนามัย์  กระทรวีง
สาธารณสุข)

 กองทีุ่นัฟื้้�นัฟืู้สืมรึรึถูภาพ หมาย์ควีามวี่ากองทุนฟั้�นฟัูสมรรถภาพที�
จำเป็นตฺ่อสุขภาพระดีับจังหวีัดีที�องค์การบริหารส่วีนจังหวีัดีร่วีมกับสำนักงาน
หลักประกันสุขภาพแห่งชาตฺิจัดีตฺั�งขึ�นเพื�อเป็นค่าใช้จ่าย์สนับสนุนส่งเสริมและ
พัฒนาระบบบริการฟ้ั�นฟัูสมรรถภาพที�จำเป็นตฺ่อสุขภาพของหน่วีย์บริการ
สถานบริการองค์กรและชุมชน (พจนานุกรมการสาธารณสุขไทย์พ.ศ.๒๕๖๑)

  กองทุี่นัหลั้กปรึะกันัสืุขภาพในัรึะดับที่้องถูิ�นัหรึ่อพ่�นัที่่� 
หมาย์ควีามวี่า กองทุนหลักประกันสุขภาพในระดีับท้องถิ�นหรือพื�นที�เพื�อการ
สร้างเสริมสุขภาพการป้องกันโรคการฟั้�นฟัูสมรรถภาพการรักษิาพย์าบาล
ระดีับปฐมภูมิเชิงรุกที�จำเป็นตฺ่อสุขภาพและการดีำรงชีวีิตฺโดีย์มีองค์กร
ปกครองส่วีนท้องถิ�นที�ไดี้รับการสนับสนุนให้ดีำเนินงานและบริหารจัดีการ
กองทุนหลักประกันสุขภาพในระดีับท้องถิ�นหรือพื�นที� (พจนานุกรมการ
สาธารณสุขไทย์พ.ศ.๒๕๖๑
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คำณ์ะทำางานูยกร�างธรรมนููญพระสุงฆ์์ล้้านูนูา

๑. พระโกศัย์เจตฺิย์ารักษิ์     

๒. พระครูสมุห์วีิเชีย์ร คุณธมฺโม   

๓. พระครูโสภณปริย์ัตฺิ (ชรินทร์ อินทปญฺฺโญ)   

๔. พระมหาอินสอน คุณวีุฑ์โฒ

๕. พระครูสุจิณนันทกิจ

๖. พระครปูระสทิธิ�บญุญาคม(สมหมาย์ ปุญฺญฺาคโม) 

๗. พระสาธิตฺ ธีรปญฺฺโญ  

๘. พระมหาอนุวีัตฺ ฐิตฺเมโธ 

๙. ดีร.บุญช่วีย์ ดีูใจ   

๑๐. ดีร.รุ่งโรจน์  ศิริพันธ์   

๑๑. ผูู้้แทนศูนย์์อนามัย์ที� 1 เชีย์งใหม่

๑๒. ผู้ศ.ดีร.วีิรัตฺน์ คำศรีจันทร์

๑๓. ดีร. ศักดีา พรึงลำภู

๑๔. นาย์ประมวีล  ปาละก้อน  

๑๕. นาย์ธวีัชชัย์ จันจุฬา

๑๖. นาย์นพดีล จำรัส

๑๗. นาย์เกีย์รตฺิทะนงศักดีิ�  จินะศรี

๑๘. พระวีิสิทธิ� ฐิิตฺฺวีิสิทฺโธ  

๑๙. นาย์สุวีิทย์์  สมบัตฺิ  

๒๐. นางสาวีเพชรรุ่ง เชาวีกรวีัชร์   
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